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那珂川町 ＮＨＫ宇都宮放送局 共催 、那珂川町合併 周年 記念 、 第 放送「文芸選評」
及 「歌 日曜散歩」 公開生放送 行 。（「文芸選評」 次々週分 収録 行 。）
観覧 希望 方 以下 要領 申 込 。

月 日（土）「文芸選評」
開場 午前 時 分 生放送 午前 時 分～ 時 分※
※生放送 後、 次々週放送分 収録 行 。終了予定 午後 時 。
月 日（日）「歌 日曜散歩」
開場 午前 時 分 生放送 午前 時 分～ 時 分

那珂川町馬頭総合福祉 ー
（那珂川町馬頭 ）

那珂川町、ＮＨＫ宇都宮放送局

「文芸選評」
司会 鎌田正幸 ー

坪郷佳英子
選者 篠 弘

ー 寄 短歌・俳句 入選作 紹介、講評 。那珂川町 放送回
「短歌」 取 上 。

「歌 日曜散歩」
司会 鎌田正幸 ー、坪郷佳英子

ー 便 ー 番組。

入場 無料 、入場整理券 必要 。
郵便往復 必要事項 明記 申 込 。
応募多数 場合 抽選 入場整理券（ 枚 名入場可） 送 。
○往信用裏面・・・郵便番号・住所・名前・電話番号

入場 希望 番組「文芸選評」 「歌 日曜散歩」 明記
○返信用表面・・・郵便番号・住所・名前

〒 （住所不要）
ＮＨＫ宇都宮放送局 「文芸選評」係 「歌 日曜散歩」係
月 日（火）必着

＊「文芸選評」「歌 日曜散歩」 申 込 必要 。
申 込 時 入場 希望 番組名 「宛 先」 「往信裏面」 明記 。

応募 際 個人情報 、抽選結果 連絡 、受信料 願
使用 。

① 月 日（土）午前 時 分～ 時 分 第 生放送
② 月 日（土） 〃 第 （録音）

月 日（日）午前 時 分～ 時 分 第 生放送

ＮＨＫ宇都宮放送局 （平日：午前 時 分～午後 時）
ー ー
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国民健康保険・国民年金 こんな には に け が です時 役場 届 出 必要 ！
春 学校 卒業・入学、会社 年度末・新年度 重
、異動 多 季節 。異動 伴 、加入

健康保険 年金 変 場合 、脱退
・加入 手続 忘 。

住民生活課保険年金係
小川庁舎総合窓口課町民係

※世帯 国保加入者 場合 転入、転出、転居、世帯合併、世帯分離、世帯主変更 住民異動届 伴
異動 際 、国保 保険証 持参 。
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国民年金 加入・脱退に するとき

他 市町村 転入 転出証明書、印鑑 歳 国民年金加入届、印鑑

他 市町村 転出 国保 保険証、印鑑 社会保険 年金手帳、資格喪失証明書

社会保険 入 国保 社保 保険証、印鑑 収入 少 免除
印鑑、（離職 場合 、
雇用保険受給者証 、雇
用保険離職票等）

社会保険
学生 納付特例 印鑑、年金手帳、学生証

在学証明書子 生 母子健康手帳、保険証、印鑑

死亡 国保 保険証、印鑑

生活習慣病等 早期発見 、人間 、脳
費用 一部 助成 。

・ 歳以上 国民健康保険 加入者
・保険税 滞納 世帯
・町 健康診断 受 方
費用 割分（上限 万円）

名
平成 年 月 日

※対象 医療機関、料金等詳細 問
合 。

住民生活課
小川庁舎総合窓口課

中小企業等 働 方 家族 加入 健康
保険「協会 」 、厳 経済状況 中 保険料収
入 落 込 一方、医療費 支出 増 、大幅 赤字財
政 。財政健全化 図 今年 月分
月納付分 協会 健康保険料率 、全国平
均 ％ ％ 大幅 引 上 。

栃木支部

上 。

全国健康保険協会栃木支部（協会 ）
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資格喪失証明書 国保 保険証
印鑑、年金受給者 年金証書
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人間 、脳 一方 利用
。宿泊 人間 可能 。
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「協会 」 保険料率 変 。けんぽ の が わりました
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※ 歳 歳 方 、介護保険料率 加 。

全国一律

22 3

( 0.02 )

40 64

( )

健康保険料率 ％ → ％

介護保険料率※ ％ → ％

◆月収 万円 場合 増加額
・健康保険料：労使 月額約 円増
・介護保険料：労使 月額約 円増
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