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今
回
、

口

衛
生

考

。

、

口

人
間

大

切

器
官

。

「

食」
「

呼
吸」

、

生

欠

役
割

果

。

息

吸

食

物

入

役
割
、

体
外

世

界

影
響

最

受

。

例

、

甘

物

食

放
題

食
、

口

中

清
掃

子

、

歯。

近
年、

子

育

放
棄

？

考
。

「

才

本、

自

分

歯

保

」

働

聞
？
一
生
自
分

歯
、

楽

食
生
活

健
康

日
常
生

活

送

目
標

。

国

調
査
、

歯

失

原
因

「

歯

割

歳
以

上

増

歯
周
病

割」

結
果

。

歯
周

病

「

暴
飲
暴
食」

「

不
規
則

生
活」

、

少

痛

歯

初
期

症
状

、

日

仕
事

忙

任

、

毎
日

生
活

中

見
過

。

健
康

歯

保

？

①
歯

基
本
・
・
毛
先

歯

歯

間

押

込

感

、

細

左
右

震

磨
。

②
歯
並

悪

人

・
・
・

歯

縦

本

磨

③
歯

間

開

人

・
・
・
歯
間

使

効
果
的

④
歯

交
換
時
期
・
・

後

毛
先

外
側

出

、

取
替

毎
日

元
気
、

楽

生
活

心

。

、「

事

大
丈
夫」

思

気、

早

歯

科
医

相
談

。

小
川
書
道
教
室

公
民
館
活
動

生
涯
学
習
講
座

一
環

開
講

、

指
導
者

故

木
青

穂
先
生、

薄
井
弘
光
先
生、

小
川

清
雲
先
生

引

継
、

今
年
度

年

。

間、

多

方
々

書

楽

、

公
民
館

、

町
文
化
祭

力
作

出
品

。

、

出
品

作
品

自
分

書
道

証、

宝
物

大
切

保
存

。

普
及

、

筆

持

非

常

少。

毛
筆

、

特
定

方

限

毛
嫌

傾
向

。

毛
筆

違

、

太

細

、

大

小

書

。

純
白

紙
面
、

墨

筆
先

線

引

、

筆

開
閉、

力

強
弱

、

線

生

。

筆

分

字

形

整

。

上
手

書

筆

遊

気
持

大
切

言

。

筆

楽

遊

？

小
川
書
道
教
室
、

入
会

退

会

自
由

。

初
心
者
大
歓
迎

。

希
望

応

手
本

準

備

。

教
室

次

。

毎
月
第

・
第

月
曜
日

（

原
則）

午
後

時

分～

時

分

手
本

練
習
・
添
削

（

漢
字
・
仮
名
・
条
幅
手
本）

小
川
中
央
公
民
館

希
望
者

代
表
竹
田
秀
雄（

）

小
川
平

吉（
）

小
川
書
道
研
修
会
会
長
小
川
平
吉

なかがわ

は

の

に
つ
い
て

え
て
い
き
ま
し
ょ
う

ま
ず

は

に
と
っ
て

な

の

つ
で
す

そ
れ
は

と

と
い
う

き
る
た
め
に

か
す
こ
と
の
で
き

な
い

を

た
し
て
い
ま
す

を

う
こ
と
と

べ

を

れ
る
と
い
う

は

の

の

を

も

け
や
す
い
こ

と
に
な
り
ま
す

え
ば

い

を

べ

に

べ

の

を

で
き
な
い

ど
も
に
は

む
し

が
た
く
さ
ん
で
き
て
し
ま

い
ま
す

こ
の
こ
と
は

て

で
は

と
も

え
ら
れ

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す

に
な
っ
て
も

の

を

ち
ま
し
ょ
う

と
い

う

き
か
け
を

い
た
こ
と
が
あ

り
ま
せ
ん
か

の

で

し
い

と

な

が

れ
る
こ
と
が

で
す

あ
る

の

で

を

う

は

む
し

と

か
ら

え
て
く
る

と
い
う

で
し
た

こ
の

は

や

な

か
ら
く
る

し
の

み
や

の
ぐ
ら
つ
き
な
ど
が

で
す
が

ご
ろ
の

の

し
さ
に

せ
て

の

の

で

ご
さ
れ
が
ち
で
す

な

を

つ
た
め
に
は
ど

う
す
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か

み
が
き
の

を

と

の

に

し

む

じ
で

か
く

に

わ
せ
て

く

び
が

い

は

ブ
ラ
シ
を

に
し
て

ず
つ

く
と
よ
い

の
す
き

が

い
て
い
る

は

ブ
ラ
シ
を

う
と

ブ
ラ
シ
の

ろ
か
ら
み
て

が

に
は
み

て
い
た
ら

え
の
タ
イ
ミ
ン
グ

を
よ
り

に

し
く

し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
ケ
ア
を

が
け
ま
し
ょ
う

ま
た

た
い
し
た

は
な
い

か
ら
ま
だ

と

っ
て
い

て
も

に
な
る
こ
と
が
あ
る
と
き

に
は

め
に
か
か
り
つ
け
の

に

し
ま
し
ょ
う

は

の

の

と
し
て

さ
れ

は

と

き

ぎ

で

に
な
り
ま
す

そ
の

く
の

が

を

し
み

ま
つ
り

に

を

し

て
き
ま
し
た

ま
た

は

の

の

と
し
て

に

し

て
い
ま
す

パ
ソ
コ
ン
の

に
よ
り

ペ
ン
や

を

つ
こ
と
が

に

な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た

と
な
る
と

の

に

ら
れ

い

さ
れ
る

に
あ
り
ま
す

は
ボ

ル
ペ
ン
や
サ
イ
ン
ペ

ン
と

っ
て

く
も

く
も

き
く
も

さ
く
も

く
こ
と
が

で
き
ま
すの

に

た
っ
ぷ
り

を
つ
け
た

で

を

い
て
み

る
と

の

の

に

よ
り

い
ろ
い
ろ
な

が

ま
れ

て
き
ま
す

づ
か
い
が

か
っ

て
く
る
と

の

も

っ
て
き
ま

す

に

こ
う
と
い
う
よ
り

と

ぶ

ち
が

だ
と

わ
れ
て
い
ま
す

あ
な
た
も

と

し
く

ん
で
み
ま
せ
ん
か

は

も

も

で
す

で
す

に

じ
て

を

し
ま
すは

の
と
お
り
で
す

に
よ
る

は

ま
た
は

ま
で
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初
蝶

峡

沢
風

固

矢

又

星

幸
子

少

夏

松

野

横
山

義
夫

薯
植

八
十
路

父

先
頭

松

野

青
木

俊
蓉

風

香

来

牡
丹

三

輪

永
森

悦
子

別

霜
轍
残

就
職

小

川

桧
山

華

昭
和

日
旧
家

水
車

廻

小

砂

松
岡

路
石

新
設

道
路

迷

抜

深
山

見
上

馬

頭

藤
田

文
代

猫

死
後

探
検
果

土
山
築

馬

頭

五
月
女

苗
八
分

言
葉
信

稲
苗

管
理
忠
実

見
廻

盛

泉

岡

野
望

町

名

知

手
立

三

輪

石
沢
千
代
子

池

端

釜
磨

亡
祖
母

知

雪
柳

水
面

伸

恩

田

上
杉

里
子

新
式

取

替

知
恵
袋

小

川

平
澤

照
月

三
世
帯
丸

暮

母

知
恵

小

砂

笹
沼

季
子

生

病
気

負

前
向

谷

田

屋
代

照
子

孫
来

何

片

大
山
田
下
郷

佐
藤

有
紀

悪
知
恵

持

帰

谷

田

岡
崎

甫
子

支

人

字

噛

薬

利

大

克
明

なかがわ

や

の

ま
だ

し

ネ
ク
タ
イ
を

し
ゆ
る
め
に

め
け
り

う
る

の

を

に

あ
る
な
し
の

に

の

る

か
な

れ

し
て

す

の

の

よ
く

る

の

に

ひ
ト
ン
ネ
ル
を

け
て

の
つ
つ
じ

ぐ
る

の

も
ぐ
ら
の

て
し
な
く
ぼ
こ
ん
ぼ
こ
ん
と

く

ト
ミ
ノ

と
い
ふ

じ
て

の
ハ
ウ
ス
の

に

る

イ
チ
エ

と
い
う
ほ
ど
に
あ
ら
ね
ど
わ
が

の

を

ら
し
め
る

て
は
な
き
や

の

に

き
い
し

を

る

な
り

に

び
て

に

り

え
ま
し
た

く

ら
す
は

の

き
よ
う
ね

に

け
ず

き
に

ひ

る
さ
あ

も
か
も
お

づ
け

ラ
ン
ド
セ
ル
も
う

を

ち

り

え
あ
う

と
い
う

を

み
し
め
る

20 10６

『

人
類

消

世
界』

『
』

が

え
た

り
す
ん

ア
ラ
ン

ワ
イ
ズ
マ
ン

い
ま

が

し
た
ら

あ
な
た
の

そ
し
て

は
ど
う
な
る
の
か

を
ま
た
に
か
け
た
フ
ィ

ル
ド

ワ

ク
と

に
よ
っ
て

き

か
さ
れ
る

な

と

の

を
も
と
に

き

し
た

の

か
ら

の

と

を

え
さ
せ
る

で
す

い

だ
け
ど

の
よ
う
に

っ
た
ふ
た
り

は

に
お
か
さ
れ

し
て
い
る

で

り

げ

ら
れ
る
ふ
た
り
の

を

の

が

し
て
い
た

さ
ま
ざ
ま
な

い
を

に
お
き
な
が
ら

の

な
い

と
し
て

リ
ズ
ミ
カ
ル
な

で

か
れ
て
い
ま
す

ド
ン

フ
リ

マ
ン

が

き
な

の
カ
リ

ナ
は

ど
う
ぶ
つ
た
ち
も

を

み
た
い
か
も

れ
な
い
な

と

え
ま
す

す
る
と
ど
う
で
し
ょ

う

カ
ナ
リ
ア
や
ラ
イ
オ
ン

く
ま

ぞ
う

た
ち
が
ぞ
く
ぞ

く
と

に

っ
て

ま
し
た

ど
こ
か

か
し
い

で
あ
た
た
か
い

で

し
め
る

で
す

・

著（

早
川
書
房）

人
類

消
滅

、

家、
都
市、

地
球

？
世
界

最
新
科
学

解

明

未
来
予
想
！

綿
密

検
証

専
門
家

証
言

描

出

驚
愕

仮
想
世
界

、
地
球
環
境

現
在

未
来

考

話
題
作

。

諏
訪
哲
史

著（

講
談
社）

遠

親
戚

、
兄
妹

育

。
妹

骨
髄
癌

長
期
入
院

。
病
室

繰

広

会
話
、
同
室

患
者

盗
聴

。

問

底
流

、
兄
妹

切

物
語

、

言
葉

描

。
芥

川
賞
受
賞
後
第
一
作。

・

作（

Ｂ
Ｌ
出
版）

図
書
館

大
好

主
人
公

、「

本

読

知

」

考

。

！

、

、

‥
‥

動
物

図
書
館

入

来

。

懐

世
界
観

、
親
子

楽

物
語

。

／

／

／

ー

ー

ー
ー

き
ょ
う
が
く

が
ん

『
』

し
ず
か
に

こ
こ
は
ど
う
ぶ
つ
の
と
し
ょ
か
ん
で
す

！

◇『

熟
年
革
命』

渡
辺
淳
一

著（

講
談
社）

◇『
産
科
医

消

前

』

森
田
豊

著（

朝
日
新
聞
出
版）

◇『
恋

力』

藤
本

著（

文
藝
春
秋）

◇『
食
堂

』

小
川
糸

著（

社）

◇『

寝

自
宅
介
護』

峯
村
良
子

著（

小
学
館）

◇『

Ａ
型
自
分

説
明
書』

・

著（

文
芸
社）

◇『

壁
抜

男

謎』

有
栖
川
有
栖

著（

角
川
書
店）

◇『
』

長
野

著（

新
潮
社）

◇『

科
学

扉

』

小
川
洋
子

著（

集
英
社）

／

／

／
／

／
／

／／

／

が

え
る

に

す
る

ひ
と
み

か
た
つ
む
り

ポ
プ
ラ

た
き
り
に
し
な
い

の

ジ
ャ
メ

ジ
ャ
メ

け

の

カ
ル
ト
ロ

レ

ま
ゆ
み

の

を
ノ
ッ
ク
す
る

ー

俳

句

短

歌

川

柳

い
も

や

そ

じ

ま

め

そ

ぼ


