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日
本
人
、

古
「

酒

良

方」

考

人
種

。「
酒
道」

基
本
精
神

「

酔

目
的

、

酒

優

雅

」

。

一、

礼

正

二、

労

三、

憂

忘

四、

鬱

五、

気

六、

病

避

七、

毒

消

八、

人

親

九、

縁

結

十、

人
寿

延

酒

良

友、

生

活

潤先
人
達

目

、

現
代

過
剰
飲
酒

飲

問
題

嘆

映

。

周

人

迷
惑

感

行
動

心

。

多
量
飲
酒

身
体
的

悪
影

響

及

長
時
間

飲
酒

控

。

度

超

、「

・
・
・」

、

飲
酒
運
転、

酒
席

情
報

漏
洩

、

感
覚

麻
痺

判
断
力

低
下

、

注

意

。

急
性

中
毒

病
院

運

人
、

半
数

代

若
者

未
成
年
者

占

。「

飲

」

生
命

危
険

本
人

周

人

十
分

、
絶
対

。

最
近

全
国
調
査

、

中
学
生

％、

高
校
生

％

「

飲
酒
経
験

」

、

未
成
年
者

飲
酒

広

問
題

。

、

若
年

依
存
症

、

将
来

危
険
性

指
摘

。

社
会

複
雑

、

増
大

現
代、

中

私

「
」

疲
、

摩
耗

、
楽

雰
囲
気、

気
分

浸

一
時

必
要

誰

感

、

時

得

術

酒
以
外

多

身

心

大
切。

酒

口

機
会

多

季
節、

美
味

酒

身

体

壊

、

楽

飲

健
康

過

、「
自

分

量」
「

自
分

」
「

味

」

心

、

是
非「

百
薬

長」

。

小
口
梅
平

奥、

和
見
境

発

渓
流

、

下
流

段

丘

広

。

四
季
折
々

山
容

魅
力

引

、

訪

人

多

。

渓
谷

昔

「

美
人
沢（

備
中
沢）」

語

継

。

民
話
、

大
山
津
見
神

姫
君、

姉

磐
長
姫、

妹

木
花

佐
久
耶
姫

由
来

。

皇
孫
邇
々
芸
之
尊

佐
久
耶
姫

見
初
、

父
神

「

后
宮

迎

」

申

入

。

大
山

津
見
神
、

受

佐
久
耶

姫

磐
長
姫

添

賜

。

邇
々
芸
之
尊
、

磐
長
姫

醜

容
姿

耐

、

父
神

戻

。

磐
長
姫

悲

、

都

離

各
地

訪

末、

梅
平

谷

合

地

身

潜

。

佐
久
耶
姫
、

邇
々
芸
之
尊

一
夜

契

懐
妊。

旨

尊

告

、「

皇
孫

、

一
夜

契

懐
妊

得

。
他

神

子

」

、

仰

。

姫
、

悲

余

産
屋

、

火

放

身

証

。

時
生

子
、

天
神
火

神
三
神

。

佐
久
耶
姫
、

辛
苦

余
、

姉
君

思

、

行

探
、

梅
平

谷
合

再
会

叶

。

佐
久
耶
姫
、

姉
姫

先

后
宮

詫

。

姉
君
、

妹

、

地

居
住
地

、

毎
年

出
会

誓

会

、

沢

「

美
人
沢」

、

呼

様

。

磐
長
姫

大
地

神。

佐
久
耶

姫
、

自
然
生
育

神。

磐
長
姫

「

磐」

、

堅
固

信
念
・
融

合
・
永
久。

佐
久
耶
姫

「

花」

、

静
寂
・
美
栄。

二
神
一
体

攝
理。

父
神

思

。

表
面
的

審
美
眼
、

彩
艶

落

入

易
、

私

示

唆
物
語

思

。

文
化
財
愛
護
会
会
員

堀
江
孝
四
郎

なかがわ

は

く
か
ら

お

と
の

い
つ
き
あ
い

を

え

て
き
た

で
す

の

は

っ
ぱ
ら
う
こ
と

を

と
せ
ず

を
も
っ
と

で
す
ば
ら
し
い
も
の
に
し
よ
う

と
い
う
も
の
で
し
た

を

し

を
い
と
い

を

れ

を
ひ
ら
き

を
め
ぐ
ら
し

を

け

を

し

と

し
み

を

び
を

ぶ

お

を

き

と

し
てを

い

の
あ
る
も

の
に
し
て

い
こ
う
と

し
た

の

に
は

き
っ
と

の

や
イ
ッ
キ

み

の

は

か
わ
し
く

る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か

り
の

が

と

じ
る
こ

と
も
あ
る
で
し
ょ
う
か
ら
ふ
さ
わ

し
い

を

が
け
ま
し
ょ
う

は

に
も

を

ぼ
し
ま
す
か
ら

の

は

え
ま
し
ょ
う

さ
ら
に

を

す
と

こ
れ
く
ら
い
な

ら

で
の

で
の
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
や

な
ど

が

し
た
り

が

し
ま
す
か
ら

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

ア
ル
コ

ル

で

に

ば
れ
る

は

そ
の

が

の

と

で

め

ら
れ
る
そ
う
で
す

イ
ッ
キ

み

は

の

が
あ
り
ま
す

か
ら

も

り
の

も

わ

き
ま
え

に
や
め
ま
し
ょ
う

の

に
よ
る
と

の

の

が

あ
り

と
な
っ
て

お
り

の

の

が

り
が

に
な
っ
て
い
ま
す

ま

た

の
ア
ル
コ

ル

に
つ
な
が
る
と
し
て

へ
の

が

さ
れ
て
い
ま
す

の
シ
ス
テ
ム
は

と
な

り

ス
ト
レ
ス
が

し
て
い
る

そ
ん
な

で

た
ち
の

こ
こ
ろ

は

れ

し
て

き
て
お
り

し
い

ゆ
っ

た
り
と
し
た

に

れ
る

が

だ
と

も
が

じ
る
よ
う

に
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
が

く
つ
ろ
ぎ
の

を

る

を
お

に

く

に

つ
け
る
こ
と

を

が
け
る

こ
と
も

で
は
な
い
で

し
ょ
う
か

お

を

に
す
る

が

い

こ
の

し
い
お

を

を

す
こ
と
な
く

し
く

ん
で

に

ご
す
に
は

に
あ
っ
た

を

の
ペ

ス

で

わ
い
な
が
ら

を

が
け

の

に
し

て
く
だ
さ
い

の

に

す
る

が
あ
り

に
は

が

が
る

の

の

に

か
れ

れ
る

も

か
っ
た

こ
の

が

か
ら

と

り

が
れ
て
い
る

こ
の

は

の

の

の

に

す
るが

を

め

に

に

え
た
い

と

し

れ
た

は

こ
れ
を

け

に

を

い
て

っ
た

は

の

い

に

え
ず

に

さ
れ

た

は

し
み

を

れ

を

れ
た

の

の

に

を

め
た

は

と

の

り
で

そ
の

を

に

げ
る
と

に
は

の

り
で
の

は
あ
り

な
い

の

の

あ
ろ
う

と

せ
ら
れ
た

は

し
み
の

り

に

こ
も
り

を

っ
て

の

と

し
た

そ
の

ま
れ
た

が

の

で
あ
る

は

の

り

へ
の

い
が
つ
の
り

く

へ
を

り

の

で

が

え
ら
れ
た

は

に

き
だ
っ
て

に
な
っ

た
こ
と
を

び
た

は

の
や
さ
し
さ
に
ふ
れ

こ
の

を

と
さ
れ

の

い

を

い

わ
れ
た
の
で

こ
の

を

と

ば
れ
る

に
な
っ
た

は

の

は

の

の

は

な
の

は

で

の

の

い
か

な

で

に

ち

り

い

た
ち
へ
の

り
か
と
も

わ
れ
る
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・

大
声

？
・

、

長

飲

続

？

・

飲

？

のののののののののののののののののののののののののの

つ
い

に
な
っ
て
い
ま
せ
ん

か
き
り
が
な
く

く

み

け

て
い
ま
せ
ん
か

イ
ッ
キ

み
を
さ
せ
て
い
ま
せ

ん
か

し
ゅ
ど
う

う
つ

じ
ん
じ
ゅ

ニ
ニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト

う
れ
い

小
泉
武
夫「

酒

功
罪」

の

よ
り

ー

ー

ー

飲
酒

十
徳

飲

方

未
成
年
者

飲
酒

適
正
飲
酒

の

ふ
さ
わ
し
く
な
い

み

の

の
す
す
め
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書
初

墨

香
満

子
供
部
屋

松

野

大
高

富
美

退
院

貪

如

読
初

久
那
瀬

星

健
彦

豊
満

乳
房

鏡
餅

松

野

横
山

義
夫

鴨
翔

蘆
原

夕
暮

吉

田

国
安

薫

初
鴨

来

琵
琶
池

小

川

金
井

和
子

夕
映

那
須
岳
遥

大
根
干

谷

田

荒
井

大
作

子
供

好

知

買
「

」
馬

頭

五
月
女

詠

短
冊

書

刹
那
農

我

満

時
間

盛

泉

岡

屋
根
低

佇

町
斑
鳩

五
重
塔

影

馬

頭

西
宮

定
子

花

受

一
人
留
守
居

話

相
手

小

川

佐
藤
佳
久
子

集

来

目

励

心
無

手
術
室

入

小

川

古
澤

實

受
容

身

土
蔵

鳩

空
々

鳴

吉

田

塚
原

新
年

家
族
揃

飲

屠
蘇

谷

田

岡
崎

友
子

一
歩
進

虎

年

大

内

郡
司

正
幸

日
向

苦
労
話

老
夫
婦

小

砂

笹
沼

季
子

山

湯

妻

至
福

雪
見
酒

大
山
田
下
郷

佐
藤

有
紀

遺
伝
子

悪

処

灸

据

小

川

平
澤

照
雄

正
月

顔

作

初
鏡

谷

田

岡
崎

甫
子

散

夢
片
付

三

日

薬

利

大

克
明

なかがわ

の

の

つ
る

し

る

く

む

な

の
ご
と
く

ち
て

ど
つ
と

る
る

の

て

を
か
が
や
か
す

え
の

か

す

ら
の

ま
ぬ
こ
と
を

り
つ
つ
も
た
め
ら
い
て

う

モ
ッ
テ
ノ
ホ
カ

を
ト
ミ
ノ

み
し
う
た

に

く
そ
の

な
る

の

た
さ
れ
し

イ
チ
エ

く

め
る

は

の

を
い
た
だ
く

コ
ス
モ
ス
の

よ
り

け
る
や
さ
し
さ
よ

の

し

に

い

し
う
か
ら
ら
の

に

ま
さ
れ

と
な
り

に

る

あ
れ
も
こ
れ
も

す
る

と
な
り
し
か
な

に

が

と

き

タ
イ

に

っ
て

む
お

リ
タ
イ
ア
へ

め
る

の

ぼ
こ

の

の

に

と

の

の

い

に

を

え

の

を

れ
と

ら
か
っ
た

け
る

ヶ

22 10１

童
門
冬
二

著（

Ｎ
Ｈ
Ｋ
出
版）

同

土
佐
藩

郷
士

子
息

生

、
藩

身
分
制
度

苦

困
難

乗

越

坂
本
龍
馬

岩
崎
弥
太
郎。

理
念

生

方

異

、「

経
済」

一
点

共
鳴

邂
逅

描

歴
史
小
説。
坂
本
龍
馬

生
涯
、
稀
代

経
済
人
・
岩
崎
弥
太
郎

誕
生

核
心

迫

！

中
村

弦

著（

新
潮
社）

鉄
道

共
通

趣
味

通

知

合

牧
村

平
間
、
三
十
七
歳

差

年
齢

越

、
親

友
人

。

平
間
、
日
本

廃
線
跡

話

後、

突
然
行
方
不
明

。
牧
村
、
平
間

失
踪

廃
線
跡

関
係

推
理
、
調
査

・
・
・。

懐

、
大
人

青
春
小
説。

・

著（

求
龍
堂）

日、
突
然
現

、

小

青

。
世

珍

「

青
色

珍
獣」

手

入

、
街
中

大
騒
。

逃

込

、

暮

古

植
物
園

、

不
思
議

起

始

！

届

、
現
代

話。
現
在、

、

物
語

映
画

進
行
中
！

／

／／

『

龍
馬

弥
太
郎』

『

・

』

『

青

』

と

ロ
ス
ト

ト
レ
イ
ン

い
ト
ラ

じ

に

の

と
し
て

ま
れ

の

に

し
み
な
が

ら
も

を

り

え
て
い
っ
た

と

も

き

も

な
る
が

と
い
う

で

し
た
ふ
た
り
の

を

く

の

と

の

の

に

る

と
い
う

の

を

じ
て

り

っ
た

と

は

と
い
う

を

え
て

し
い

と
な
っ
て
い
た

は

の
ど
こ
か
に
あ
る
と
い
う
ま
ぼ
ろ
し
の

の

を
し
た

と
な
る

は

の

が
ま
ぼ
ろ
し
の

と

し
て
い
る
と

し

す
る
の
だ
が

ど
こ
か

か
し
い

のテ
レ
ザ

ホ
ル
ヴ
ァ

ト
ヴ
ァ

あ
る

れ
た

ひ
と
り
ぼ
っ
ち
の

さ
な

い
ト
ラ

に
も

し

い

の

を

に

れ
よ
う
と

は

ぎ

ト
ラ
が

げ

ん
だ

ヨ
ハ
ン
カ
と
マ
チ
ア

シ
が

ら
す

い

で
は

な
こ
と
が

こ
り

め
た

チ
ェ
コ
か
ら

い
た

の
お
と
ぎ

チ
ェ
コ
で
は

こ
の

の

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
も

ー

ー

ー

◇『

豆』

小
川
洋
子

著（

小
学
館）

◇『

悪
武
蔵』

小
嵐
九
八
郎

著（

講
談
社）

◇『

野
生
動
物

医
者

』

齊
藤
慶
輔

著（

講
談
社）

◇『

静
人
日
記』

天
童
荒
太

著（

文
芸
春
秋）

◇『

天
才

距
離』

門
井
慶
喜

著（

文
芸
春
秋）

◇『

・

』

浅
田
次
郎

著（

幻
冬
舎）

◇『
敗
者
復
活』

藤
田
宜
永

著（

徳
間
書
店）

◇『
』

楡

周
平

著（

朝
日
新
聞
出
版）

◇『

球
体

蛇』

道
尾
秀
介

著（

角
川
書
店）

◇『

眠

女』

村
上
春
樹

著（

新
潮
社）

◇『
』

楊

逸

著（

新
潮
社）

◇『

十
二
支

四
字
熟
語』

諏
訪
原
研

著（

大
修
館
書
店）

◇『

正
月

』

岩
井
宏
實

著（

大
月
書
店）

◇『

絶
品
手

』

永
田
勝
也

著（

農
山
漁
村
文
化
協
会）

◇『

風
邪

』

渡
辺
有
子

著（

筑
摩
書
房）

カ
ラ

ひ
よ
こ
と
コ

ヒ

の
お

さ
ん

ま
で
の

ハ
ッ
ピ

リ
タ
イ
ア
メ
ン
ト

ゼ
フ
ィ
ラ
ム

の

め
く
ら
や
な
ぎ
と

る

す
き･

や
きの

は
な
ぜ
め
で
た
い
か

づ
く
り
こ
ん
に
ゃ
く

と
ご
は
ん

ー

ー

ー

ー

／

／

／

／

／

／

／
／

／

／

／

／

／
／

／

俳

句

短

歌

川

柳

む
さ
ぼ

と

き

オ

ペ
く
う
く
う


