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子育て支援センター 

☎0287－96－5223

月曜日～金曜日 

★みんなの子育てひろば 
●きらきらベビークラス（0歳児） 

●ぴかぴかキッズクラス（1歳～就学前児） 

★マタニティークラス～ハローベビー！ 

※全て事前申し込みが必要となります。 
　たくさんのご参加お待ちしています♪ 
■お問い合わせ・参加のお申し込み 
　☎0287－92－1188 
　馬頭健康管理センター 

●実践編 

7月20日（水）10:00～ 
牛乳パックの空き容器で、 
自分だけのうちわを作ってみませんか。 
「いないいないばあ」のおもちゃにもつかえますよ。 

7月13日（水）までに申し込んでください。 

センターは、0歳から就学前のお子さん、お母さん、 
おうちの方の交流の場です。 

9：00～12：00 
13：00～17：00

健康管理センターからのお知らせ 健康管理センターからのお知らせ 
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【持ち物】 

・タオル ・帽子 ・飲み物 

・着替えを用意してください。 

 

7月27日（水）10:00～ 
（申し込み７月２５日まで） 

8月10日（水）10:00～ 
（申し込み８月８日まで） 

プールに入ってペットボトルや牛乳パック
などの空き容器で遊び、水と親しむことの
楽しさや気持ちよさを感じましょう。 

　赤ちゃんをどうあやしていいかわからない、もっ 
と楽しく遊ばせたいというママやご家族の方、ぜ
ひご参加ください。楽しい子育てのコツをみんな
で学びましょう。 
日　時：８月２日（火）　受付9時半～12時 
内　容：「赤ちゃんと一緒に歌って遊ぼう」 

　子どもはほめて育てましょう、ってわかってい
ても難しい！1回目に参加しなかった方でも大丈夫
です。みんなでほめ上手、ほめられ上手になりま
しょう。※おやつ代が100円かかります。 
日　時：７月２６日（火）　受付9時半～12時 
内　容：「子どもをほめてみよう②」 

7月4日から助成申請の受付を開始する
予定でしたが、ワクチンの供給が十分
に確保されていないため、高校1年生か
ら接種が開始されることになりました。
中学1～3年生の接種については順次開
始される予定です。詳しいことは各医
療機関にお問い合わせください。 

　赤ちゃんが生まれたらお風呂に入れたり、授乳
をしたり。生まれる前に体験してみませんか？一
人ひとりが体験できます。パパの育児参加を応援
するためにもぜひご夫婦でご参加ください。（マ
マお一人の参加でも大丈夫です） 
日　時：７月２３日（土）9時半～12時 
対　象：妊婦さんとその家族 

子宮頚がん予防ワクチン 
接種費用助成についての 
お知らせ 

たのしい絵本と紙しばいの会 
・7月21日（木）午前10:30～ 
・8月  4日（木）午前10:30～ 
・場所　馬頭図書館　視聴覚室 
　小さいお子さまのためのおはなし会です。 
　親子でご一緒にお越しください。 

生け花教室 
7月16日（土）午後1:30～ 
暑い時期です、気持ちは涼しくしたいですね。 
会員以外の方の参加申し込み　7月13日（水）まで 
・花代　700円 

JVCのおはなし会 

小川図書館の移転について 

小川図書館ボランティア募集 

「出前します」移動児童館 
7月24日（日） 
・第1回　午前10:00～ 
　　　　　場所　大山田下郷農村活性化施設 
・第2回　午後　1:30～ 
　　　　　場所　馬頭図書館視聴覚室　　　　 
内容　簡単工作　楽しいゲームあそび 
・参加申し込み　7月21日（木）まで 
・参加費　無料 

物づくりにチャレンジ！ 
7月26日（火）午前9:30～　 
夏休みの作品を作ろう！ 
・材料費　100円 
・参加申し込み　7月22日（金）まで 

なかよしひろば 
7月28日（木）午前10：00～　 
水あそびをしよう。 
・参加申し込み　7月26日（火）まで 
・参加費　50円（おやつ代） 

夏を楽しもう 
8月5日（金）午前10：00～ 
内容　ゲームいろいろ他 
・参加申し込み　8月3日（水）まで 
・参加費　無料 

宿題をやっちゃおう！ 
8月9日（火）午前10：00～　　　　　 
好きな絵を思いっきり描こう。 
夏休みの宿題をしたい人も大歓迎！ 
（夏休みの宿題の場合は画用紙を持ってきてね） 
・参加費　無料 

小川図書館移転にあたり、書架整理ボランティアを募集
します。 
・8月8日（月）～25日（木）までの都合のよい日。 
・土日、15日（月）は行いません。 
・午前中は9時～12時、午後は1時～4時まで。 
　（午前午後どちらかでも可） 
・旧小川健康管理センターにて本棚に資料を入れる作業
　を行います。 
 申し込みは馬頭図書館までお願いします。 
 ☎0287－92－5015

・7月17日（日）14:00～ 
・場所　馬頭図書館　児童室 
　ジュニアボランティアクラブの方たちが、アンパンマ
ンの紙しばいを読んでくれます。 

 おはなしの後は、牛乳パックでダンシングパンダをつ
くりましょう。 

・小川図書館は、旧小川健康管理センターへ移転し、9
月1日より開館することになりました。 

　移転準備のため、職員は8月から旧小川健康管理セン
ター内で勤務することになります。 

○7月中および土日の問い合わせ先 
　馬頭図書館　☎0287－92－5015 
　平日9：30～18：00　土日8：30～17：00 
○8月からの問い合わせ先　 
 旧小川健康管理 センター　☎0287－96－2335 
 平 日8：30～17：00 
・8月からは、小川図書館入り口にありました返却ポス
トを、旧小川健康管理センター入り口に設置しますので、
返却がある場合はそちらをご利用ください。 

開館時間　午前９時～午後５時 
☎０２８７－９６－３１０９ 

「児童館」 
7月16日～8月15日 

のお休み 
馬頭図書館の休館日（7/16～8/15） 

7月18日（月）、19日（火）、25日（月）、31日（日） 

8月1日（月）、8日（月）、15日（月） 
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