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子育て支援センター ☎0287－96－5223

健康管理センターからのお知らせ 

３月３日はひなまつりです。 
おひなさまを作って、お家に飾りましょう。 
男の子の参加もまってます。 

２月２４日（金）までに申し込んでください。 

★みんなの子育てひろば 
●きらきらベビークラス（0歳児） 

●ぴかぴかキッズクラス（1歳～就学前児） 

健康管理センターからのお知らせ 

　ママも赤ちゃんもリフレッシュ！いちご狩り
に出かけませんか。管理センターからバスに乗
り、遠足気分を楽しみましょう！ 
日　時　3月13日（火）9時半集合～13時 
場　所　ふじた体験村（那須烏山市）（予定） 
料　金　3歳未満無料、小学生以下800円、 
 　　　大人1,100円がかかります。 
持ち物　お弁当、雨具、入園料（上記参照） 

　前回好評だったリトミック遊びです。室内で
楽しく体を動かしましょう。初めての方もぜひ
一度体験してください。 
日　時　2月28日（火）　9時半～12時 
内　容　「音楽で遊ぼう」　講師：黒木真由美さん 

月曜日～金曜日 

9：00～17：00

「ことばの発達」について大喜先生の講
話があります。お友達を誘って参加しま
せんか。 

３月５日（月）までに申し込んでください。 

センターは、就学前の
お子さん、お母さん、
おうちの方の交流の
場です。 

●ママのこころと体編 

★マタニティークラス 
　　　　～ハローベビー！～ 

※全て事前申し込みが必要となります。 
　たくさんのご参加お待ちしています♪ 
■お問い合わせ・参加のお申し込み 
健康管理センター　☎0287－92－1188 
 

 日　時 ：2月23日（木） 9時半～12時 

　講　師：浅川まりこさん（助産師） 

助産師さんが、妊娠中の変化や過ごし方、出産につ

いて優しくお話してくれます。病院では聞けないこ

と、ちょっとした不安や悩みなど何でもご相談くだ

さい。 

※3月のぴかぴかキッズクラスは、上記ベビークラス
　と合同で「いちご狩り」になります。 
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チャレンジクッキング 
・2月26日（日）午前10時～ 
「あったかおでんを作ろう」 
参加費　100円 
参加申し込み　2月23日（木）まで 

なかよしひろば 
・2月23日（木）午前10時～ 
「手指を使ってあそぼう」 
おやつ代　50円 
参加申し込み　2月21日（火）まで 
飲み物（お茶類）をご持参ください 

生け花教室 
・2月25日（土）午後1時30分～ 
もうすぐひなまつりです。 
桃の節句のお花を活けましょう。 
花代　700円 
参加申し込み　2月22日（水）まで（会員以外の方） 

なかよしひろば 
・3月1日（木）午前10時～ 
「ひなまつり会」 
おやつ代　50円 
参加申し込み　2月26日（日）まで 
飲み物（お茶類）をご持参ください 

窓ガラスをかざろう 
・3月10日（土）午前10時～ 
参加申し込み　3月8日（木）まで 
ステンドグラスシートを好きな形に切って 
おうちの窓を飾ってみよう。 
参加費　50円 

開館時間 
　午前９時～午後４時 
☎０２８７－ 
　９６－３１０９ 

「児童館」 
2月16日～3月15日 

のお休み 
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馬頭図書館・小川図書館の休館日 
（2月16日～3月15日） 

馬頭図書館休館日 小川図書館休館日 
2月20日（月）、27日(月)、 
29日（水）、 
3月5日（月）、12日（月） 

2月17日（金）、24日（金）、
29日（水） 
3月2日（金）、9日（金） 

ＪＶＣのおはなし会 

たのしい絵本と紙しばいの会 
・2月16日（木）午前10時30分～ 
・3月   1日（木）午前10時30分～ 
・場所　馬頭図書館 視聴覚室 
 小さいお子さまのためのおはなし会です。 
 親子でご一緒にお越しください。 

婦人ボランティアのおはなし会 

・2月19日（日）午後2時～ 
・場所　馬頭図書館　児童室 
　ジュニアボランティアクラブの方たちが、アンパンマ
ンの紙しばいを読んでくれます。 

 おはなしの後は、スーパーのレジ袋でほねなしカイト（た
こ）を作ります。 

モールでつくろう 
・3月3日（土）午前10時30分～ 
・募集人数　10組程度 
・参 加 費　無料 
・場　　所　小川図書館　和室 
・講　　師　湊まりこ氏 
　カラフルなモールで動物やお花をつくってみましょう。 
 申し込み　図書館のカウンターか、電話で小川図書館
までお申し込みください。 

 ☎0287－96－2335

・3月10日（土）午後2時～ 
・場所　馬頭図書館　児童室 
 おはなしじょうずなボランティアさんが昔ばなしの絵
本や紙しばいを読んでくれます。工作ではお茶のあき
缶できれいなペン立てを作ります。 

＊閉館時間変更のお知らせ 
  3月より午後5時閉館となります。 モールで作った指輪 


