
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

実施日時 場所 行事名 内容 申込み 

１月７日（水） 

１０：００～ 
わかあゆ 

★お茶会   人数 １０組 

講師 菊池 園江先生 

先生にお茶を点てていた

だきます。気持ち新たに

新年を迎えましょう。 

１月６日

(火)まで 

1 月２３日（金） 

 １０：００～ 

馬頭総合 

福祉センタ

ー研修室 

★簡単クッキング 

人数  ８組 

(２歳以上のお子さんがいる親子) 

講師 寺田 真帆 町管理栄養士   

<持ち物>エプロン・三角巾・マスク 

（親子共）                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

親子で簡単調理！美味し

く出来るかな？ 

1 月１６日

(金)まで 

1 月２８日（水） 

 １０：００～ 
わかあゆ 

★豆まき 

人数 １５組 

親子で節分の雰囲気を楽

しみましょう。 

1 月２３日

(金) まで 

新しい年を迎えご家族でゆったりとした時間を過ごされたのではないでしょうか。 

まだまだ寒い日が続きますが、生活リズムを整え寒さに負けない元気いっぱいの年になりますように。   

今年も支援センターにたくさん遊びに来てくださいね。お待ちしております。 

★きらきらベビークラス 

(１３か月までのお子さんとその家族が対象です) 

日 時 １月１４日（水） 午前１０時～ 

内 容 お茶会  講 師 菊池 園江先生 

場 所 子育て支援センターわかあゆ 

人 数 １０組  申込み 1 月９日（金）まで 

○★は事前申し込みが必要です。子育てアプリ「母子モ」からお申込みください。 

○行事に参加される方は、開始時間の１０分前には来所いただくようお願いいたします。 

 

 

 

※子育て支援センターわかあ

ゆは午前中お休みです 

１月 那珂川町子育て支援センターだより 

  子育て支援センターわかあゆ 令和８年１月５日発行 

出張！もぐもぐ相談室 

＠わかあゆ支援センター 

日 時：1 月 20 日（火） 

    10 時～１２時 

町管理栄養士による栄養相

談ができます。 

事前予約なし。お気軽にご相

談ください。 

おおきくなったかな 

1 月 19 日（月）  

～２３日（金） 

身長と体重が測れま

す。       

※行事の日を除く 

 

11 月 12 月の様子 

親子で運動遊び 

お菓子を作ろう 

寄せ植え 

クリスマス会 

 


