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　馬頭高校では、生徒自身が栽培した露地野菜を学校給食などへ提
供しています。10月20日は、普通科２年生11名がコールラビを収
穫し、学校給食センターと道の駅ばとうに贈呈しました。
　コールラビの栽培を同校で始めたのは2019年。今年は新たに
「セーヌ」という品種の栽培にも挑戦しました。
　生徒たちは、「自分たちが１から作った野菜なのでおいしいのは
確実。収穫は大変だったが楽しかった。子どもたちにはおいしく食
べてほしい」と話しました。

露地野菜で町おこし



　９月26日、小川総合福祉センターとウェルフルなかがわで「第１回那珂よし健康フェス」が開催されまし
た。当日は雨天のため一部実施内容に変更がありましたが、会場には多くの方が訪れ、朝ヨガや健康チェッ
ク、骨密度測定、ボッチャ体験などを楽しみました。初開催となった今回のイベントでは、参加者が自身の体
の状態を知ることで健康への理解を深め、運動も楽しめる良い機会となりました。

那珂よし健康フェス

なかがわ健康
　　    マージャン教室

認定こども園 うんどうかい

～健康をもっと身近に！楽しく！～

　介護予防講演会では、芸能界レジェン
ド・加藤茶氏の妻である加藤綾菜氏を講師
に招き、健康的な食事のコツなどをお話し
いただきました。

　脳のトレーニングができる健康マージャン。健康づくり、仲間づくり、生きがいづく
りを目的に、３無(金品を賭けない・お酒を飲まない・タバコを吸わない)で行います。
　「なかがわ健康マージャン」は、町内在住の65歳以上の方を対象に毎月２回開催し
ています。初開催の令和７年度は日本健康麻将協会栃木・宇都宮支部から講師をお招き
していましたが、今年度はメンバー同士が教え合いながら楽しく取り組んでいます。初
めての方でも大歓迎です。皆さんの参加をお待ちしています。

11月12日(木)、26日(木)、12月３日(木)、24日(木)、
令和９年１月14日(木)、28日(木)、
　　　　２月４日(木)、18日(木)、３月４日(木)、18日(木)
※時間・場所はいずれも午後１時30分～４時30分、馬頭総合福祉センター研修室
※予約不要(初めて参加する方のみ、事前にご連絡ください)

今後の
開催日程

申込・問 地域包括支援センター　☎0287-92-1125

※９月開催の様子

【りす】ぎゅー♡をめざして！
よーいドン！

【りす】バナナたいそう

【きりん】おもいをつなげ！！

【うさぎ】はちゃめちゃわちゃライフ！

【うさぎ】ゴールをめざせ！

【うさぎ】ばけばけばけばけ　
　　　　　　　　ばけたくん～運動会の巻～

【うさぎ】それもいいね☆

【きりん】陽はまた昇るから

【りす】りす組のまてまて玉入れ！

【きりん】夏野菜 収穫大作戦！！

【りす】どうぶつさんへ 
　　　　  ごはんのおとどけ

【きりん】ちからをあわせてGO！GO！GO！

わかあゆ 10/10 ひばり 10/17

ジャパン・ワールド映画祭
in那珂川町

朝ヨガ

骨の健康度測定

わくわくあそびパーク

フレイルチェック測定
ボッチャ体験

ベジチェック®

開催中！

準備から一生懸命取り組んでみんなでつくりあげた運動会。
お友達・ご家族と楽しく競技に参加しました。

　10月24日、25日にあじさいホールで
「ジャパン・ワールド映画祭in那珂川町」が
開催されました。
　世界の短編映画を上映している「ジャパ
ン・ワールド映画祭」が那珂川町で開催され
たのは今回が初めて。今回は、大金浩さん
(大内)が原作者となって制作した映画が上映
されました。映画には小中学生を含む多くの
町民の方が出演しており、上映後には、出演
者がステージに並び、作品完成の感想を話す
場面もありました。そのほか、中学生が海外
アニメ作品の日本語吹き替えに挑戦するな
ど、みんなで１つの作品を作る貴重な機会と
なりました。

舞台あいさつ

原作を務めた大金浩さん

中学生が上映会の進行・照明・音響などに携わりました
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一般会計予算　98億9,100万円

地方交付税
26億3,305万円

民生費
9億29万円

公債費
4億9,001万円

総務費
5億7,449万円

教育費
4億4,724万円

衛生費
3億8,598万円

消防費
3億2,528万円

土木費
2億3,009万円

商工費
2億4,612万円

農林水産業費 1億4,171万円
議会費 4,580万円町税

12億9,893万円

歳入
収入率
51.7％

歳出
執行率
38.3％

繰越金
3億9,542万円

地方消費税交付金
2億5,784万円

国庫支出金
1億9,787万円 その他 1億5,340万円

県支出金 9,665万円 使用料及び手数料 3,440万円

分担金及び負担金 1,154万円
諸収入 3,018万円

歳入総額 51億929万円

歳出総額 37億8,701万円

寄付金  2,156万円
地方譲与税 4,626万円
ゴルフ場利用税交付金 1,708万円
財産収入  2,176万円
地方特例交付金 2,609万円
交通安全対策特別交付金 56万円
配当割交付金 213万円
法人事業税交付金 1,796万円
 計 1億5,340万円

会計名

会計名

項　目

項　目

ケーブルテレビ事業特別会計 2億8,500万円 1億7,602万円 61.8％ 8,844万円 31.0％

国民健康保険特別会計 19億6,000万円 7億5,891万円 38.7％ 7億1,914万円 36.7％

後期高齢者医療特別会計 3億350万円 1億1,332万円 37.3％ 1億615万円 35.0％

介護保険特別会計 19億9,300万円 9億9,378万円 49.9％ 8億967万円 40.6％

 計 45億4,150万円 20億4,203万円 45.0％ 17億2,340万円 37.9％

水道事業

収入
予算額 収入率収入済額 予算額 支出率支出済額

支出

収益的収支
資本的収支
収益的収支
資本的収支下水道事業

 予算額 収入済額 収入率 支出済額 支出率

4億4,070万円

1億7,903万円

4億900万円

1億464万円

1億7,030万円

900万円

1億2,125万円

1,749万円

38.6%

5.0%

29.6%

16.7%

21.6%

17.3%

10.5%

36.5%

4億3,120万円

2億8,123万円

3億8,658万円

1億6,801万円

9,306万円

4,857万円

4,059万円

6,136万円
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地域振興課　なかがわぐらし推進係からのお知らせ

問 地域振興課　なかがわぐらし推進係　☎0287-92-1116

概要

対象者(以下の全ての要件を満たす方)

・自ら居住する住宅を建設するために宅地を必要と

している

・市町村税を滞納していない

・住宅を建設するための資金を準備できる

・暴力団員もしくは暴力団員等でない

　令和８年度２回目の交付にあたり、保護者の皆さまの負担軽減を図るため、今年度１回目の申請を行った

方については、町公式LINEによる申請が可能となりました。

　なお、１回目の申請で交付決定になった方におかれましては、２回目の交付申請について町から通知を送

付しております。

交付申請について(２回目)

町公式LINEからの申請が可能　※１回目の申請内容らから変更がない場合

申請期間　令和９年３月31日(水)まで

高校等への在学確認　町が実施します(２回目交付の場合のみ)

交付要件　・町内に在住しながら高等学校等に通学している生徒　・年齢が20歳以下であること

　　　　　・高等学校等に在学して３年以内であること　　　　　・町税等の滞納がないこと

交付金額　１人あたり月額上限15,000円(２回目交付：６か月分の合計額)

その他　１回目の交付申請をしていない方、１回目の申請内容から変更がある方、町公式LINEを利用しない

方は、下記までお問い合わせください。

提出書類

・分譲宅地申込書

・建築計画書および資金計画書

・申込書添付書類(世帯および居住予定者全員分の

住民票、誓約書、自己資金を証明する書類、借入

金を証明する融資証明書または融資承諾書など)

※現地確認を希望する方は、下記へ連絡してくださ

い｡
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●上宿分譲宅地購入希望者募集

●那珂川町高校生等通学支援交付金の申請について(令和８年度２回目)

▲町公式LINE



　糖尿病の診断の際、過去１～２か月の血糖の状態を表
すHbA1c(ヘモグロビンA1c)と、空腹時に採血した時の
血糖値を表す空腹時血糖を基準にします。

チェック１
　　　　　  ・HbA1cが6.5％以上

・空腹時血糖が126mg/dL以上

　上記のどちらかに当てはまる方は、すぐに医療機関を
受診してください。現在治療を中断している方も、必ず
受診してください。
　糖尿病は継続的な治療が必要です。病気が重症化する
前に医療機関を受診し、必ず治療しましょう。

チェック２
　　　　　・HbA1cが6.0～6.4％

・空腹時血糖が110～125mg/dL

　上記のどちらかに当てはまる方は、糖尿病予備軍で
す。血糖値が正常より高く、糖尿病になりやすい状態で
す。食事、運動などの生活習慣を見直し、糖尿病の
発症を防ぎましょう。

　糖尿病は、生活習慣の乱れから発症します。運動不
足、食べ過ぎ、睡眠不足、喫煙や飲酒など、心当たりは
ありませんか？できることから生活習慣を改善しましょ
う。

　今年の健診や人間ドックは受診しましたか？受けてい
ない方はまだ間に合いますので、健診を受け、ご自分の
健康状態を確認しましょう！

■町の集団検診に関する問い合わせ
　健康福祉課　健康増進係　☎0287-92-1119
■糖尿病重症化予防プログラムや国民健康保険・
　後期高齢者医療の人間ドックに関する問い合わせ
　住民生活課　保険年金係　☎0287-92-1112

11月は糖尿病予防・重症化防止月間

「社会保険料(国民年金保険料)控除証明書」は
年末調整・確定申告まで大切に保管しましょう！

　糖尿病で医療機関を受診している人は全国的に多く、那珂川町でも患者数が年々増加しています。
　糖尿病は、自覚症状がほとんどなく、健診で見つかることが多い病気です。糖尿病を放置すると、さまざまな合併症にな
る危険性が高くなります。糖尿病網膜症による失明・糖尿病神経障害による壊疽(組織が腐ること)・糖尿病腎症による腎不
全などで日常生活が困難になり、糖尿病になると、一生治療が必要になります。

～栃木県糖尿病重症化予防プログラム～
　栃木県では、｢糖尿病重症化予防プログラム」を策定し、糖尿病発症や重症化を防止する取り組みを行っています。
それに伴い、町では国民健康保険に加入している方で血糖値が高い方へ、｢糖尿病予防に関する通知」を送付する場合
があります。ご理解とご協力をお願いします。

血糖値をチェックしよう！ 生活習慣を改善しよう！

毎年必ず健診を受けましょう！

「１に健診、２に早期発見、しっかり治療で糖尿病防止」

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告におい
て、全額が社会保険料控除の対象となります。社会保険
料控除を受けるためには、納付したことを証明する書類
の添付が義務付けられています。
　国民年金保険料を納付した方は、日本年金機構から
「社会保険料(国民年金保険料)控除証明書」が送付され
ます。
・１月１日～９月30日に納付…11月上旬に送付
・10月１日～12月31日に納付…令和９年２月上旬に送付
　年末調整や確定申告の際に添付するものなので、大切
に保管してください。ご家族の国民年金保険料を納付し
た場合も同様です。詳しくは、ねんきん加入者ダイヤル
にお問い合わせください。

●11月30日(いいみらい)は年金の日です！
　年金の日は、一人一人がご自身の年金記録や、公的年
金の受給見込み額を確認していただくなど、公的年金制
度に対する理解を深め、高齢期の生活設計に思いを巡ら
せていただくことを目的にしています。
　「ねんきんネット」をご利用いただくと、パソコンや
スマートフォンからでも、ご自身の年
金記録の確認や年金見込額の試算な
ど、さまざまなサービスを受けること
ができます。

問ねんきん加入者ダイヤル
　☎0570-003-004(ナビダイヤル)
　☎03-6630-2525
　宇都宮東年金事務所　☎028-683-3211

▲日本年金機構HP
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11～12月集団検診申込可能日

健康イベント

料理教室＆健康講座

ウェルフルなかがわコラボ健康イベント

健康福祉課 健康増進係からのお知らせ

申込・問 健康福祉課　健康増進係　☎0287-92-1119

・11月29日(日)　馬頭総合福祉センター 
・12月 ６日(日)　すこやか共生館
・12月20日(日)　馬頭総合福祉センター

　受診者の方には検診日の約10日前を目安に問診
票等を送付します。
　混雑緩和のため、指定
された受付時間内のご来
場にご協力ください。

日　時　12月２日(水)　午後２時～３時 場　所　ウェルフルなかがわ
定　員　30名程度 参加費　無料
申　込　(Web)11月18日(水)～　　(電話)11月25日(水)～

★ZUMBA(ズンバ)②～音楽にノってリフレッシュタイム！～

日　時　11月23日(月・祝)　午前９時30分～11時30分 集合場所　広重美術館駐車場
定　員　30名程度 参加費　100円(保険料)
申　込　(Web)11月９日(月)～　　(電話)11月16日(月)～

★史跡de健康ウォーキング～史跡を歩くin馬頭～

日　時　12月12日(土)　午前10時～午後１時 場　所　馬頭総合福祉センター　調理室
定　員　15名程度 参加費　無料 
申　込　(Web)11月27日(金)～　　(電話)12月４日(金)～

★明日から役立つ！カラダ想いの「血糖値ケア献立」
　～糖尿病を予防するためのおいしい食事と生活のコツ～

日　時　令和９年１月９日(土)、16日(土)、23日(土)　※いずれも午後７時～８時
場　所　ウェルフルなかがわ
定　員　20名程度 参加費　無料
申　込　(Web)12月11日(金)～　　(電話)12月18日(金)～
※12月に参加する方はお申し込みできません。

★うぇるふるフィットネス(３回コース)vol.２
　～けん玉やバランスパットなど、毎週異なるテーマで楽しく身体を動かしましょう！～

総合＋レディース健診

集団検診は12月20日で終了です。
12月20日の申込締切は、12月４日です。
まだ受診していない方はお早めにお申し込みください。

▲申込

▲申込

▲申込

▲申込

こころのカウンセリング相談会 おやこの食育教室
　家族のことや仕事のこと、人間関係や自分自身のこと
など、１人で悩んでいませんか。心理カウンセラーによ
るカウンセリングを奇数月で実施しています。ぜひご相
談ください。
日時　11月25日(水)　午前９時～
場所　高齢者生産活動施設
定員　１～２名程度
　　　※相談時間は１人１時間程度
内容　心理カウンセラーによる専門的なアドバイス
予約方法　下記あて電話

　親子で簡単クッキング！初めての調理でも大丈夫！お
いしいお昼ご飯を作ってみんなで食べましょう♬
日時　12月６日(日)　午前10時～午後１時
場所　馬頭総合福祉センター　調理室
対象　小学４～６年生と保護者または祖父母
定員　先着８組
参加費　無料
申込　右記２次元コードまたは電話
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Town Topics
タウントピックス

　

10
月
10
日
、
小
川
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

あ
じ
さ
い
ホ
ー
ル
で
、
遺
族
や
来
賓
な
ど

が
参
列
し
、
令
和
８
年
度
那
珂
川
町
戦
没

者
・
消
防
殉
職
者
合
同
追
悼
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

過
去
の
戦
争
に
お
い
て
、
尊
い
命
を
捧

げ
ら
れ
た
戦
没
者
１
０
３
７
柱
並
び
に
消

防
業
務
に
お
い
て
殉
職
さ
れ
た
３
名
に
対

し
、
執
行
委
員
長
の
益
子
純
恵
町
長
ら
に

よ
り
、
追
悼
の
辞
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

献
花
が
行
わ
れ
た
後
、
那
珂
川
町
遺
族
会

の
薄
井
秀
雄
会
長
は
「
私
た
ち
遺
族
は
、

英
霊
の
遺
志
を
引
き
継
ぎ
、
ま
ず
ま
す
団

結
を
強
め
、
平
和
で
豊
か
な
町
づ
く
り
、

発
展
す
る
那
珂
川
町
建
設
の
た
め
、
な
お

一
層
の
努
力
を
重
ね
る
覚
悟
で
す
」
と
遺

族
代
表
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

令
和
８
年
度
と
ち
ぎ
教
育
賞
の
表
彰
式

が
10
月
22
日
、
栃
木
県
公
館
で
行
わ
れ
、

県
内
の
優
れ
た
実
践
に
取
り
組
む
教
諭
等

51
名
が
県
教
育
委
員
会
か
ら
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。

　

那
珂
川
町
で
は
、
馬
頭
小
学
校
養
護
教

諭
の
渋
江
真
由
美
さ
ん
が
、
教
育
関
係
職

員
と
し
て
日
々
の
顕
著
な
功
績
が
認
め
ら

れ
、
県
教
育
の
向
上
発
展
に
貢
献
さ
れ
た

と
し
、
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　

渋
江
さ
ん
は
、
「
こ
の
よ
う
な
賞
を
い

た
だ
け
た
こ
と
は
、
日
々
の
実
践
を
支
え

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
校
長
先
生
を
は
じ

め
、
先
生
方
の
お
か
げ
と
感
謝
し
て
い
ま

す
」
と
受
賞
の
喜
び
を
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

10
月
16
日
、役
場
で
、町
の
自
治
・
教
育
・

文
化
・
産
業
等
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
方

や
、
善
行
・
業
務
等
に
お
い
て
そ
の
業
績

が
顕
著
で
あ
っ
た
方
を
表
彰
す
る
自
治
功

労
者
等
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

那
珂
川
町
自
治
功
労
者
表
彰

　

福
島　

泰
夫
様(

芳
井)

　

小
川　

洋
一
様(

松
野)

　

大
金　

市
美
様(

大
内)

　

山
本　

一
枝
様(
小
川)

　

飯
塚　

俊
也
様(
馬
頭)

　

石
沢　
　

章
様(

馬
頭)

　

小
林　
　

博
様(

小
川)

　

坂
本　

修
一
様(

北
向
田)

　

故　

森
嶋　

芳
夫
様(

小
川)

　

鈴
木　
　

洋
様(

谷
川)

　

佐
々
木
文
子
様(

小
川)

　

小
髙　

可
守
様(

馬
頭)

　

小
幡　

一
美
様(

松
野)

　

鈴
木　
　

繁
様(

小
川)

那
珂
川
町
特
別
功
労
者
表
彰

　

秋
田　
　

稔
様(

健
武)

　

10
月
よ
り
「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運

動
」
が
全
国
一
斉
に
展
開
さ
れ
て
い
ま

す
。
町
で
は
10
月
７
日
、
運
動
へ
の
理
解

と
協
力
を
図
る
た
め
、
道
の
駅
ば
と
う
で

街
頭
募
金
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
当
日

は
、
町
長
、
教
育
長
、
議
長
、
那
珂
川
町

共
同
募
金
運
営
委
員
会
委
員
が
参
加
し
、

道
の
駅
を
訪
れ
た
人
へ
活
動
を
周
知
し
ま

し
た
。

　

集
め
ら
れ
た
募
金
は
、
小
学
校
の
新
１

年
生
へ
配
布
す
る
交
通
安
全
傘
の
制
作
費

や
、
地
域
で
開
催
す
る
ふ
れ
あ
い
・
い
き

い
き
サ
ロ
ン
の
事
業
費
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

　

本
運
動
は
、
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で

行
わ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
も
募
金
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
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▲遺族代表謝辞を述べる薄井会長
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　令和９年１月１日以降に給与支払者が提出すべき令

和８年分以降の給与所得の源泉徴収票は、給与支払報

告書を市町村へ提出した場合に税務署へ提出したこと

とみなす制度が開始され、税務署に源泉徴収票を提出

する必要がなくなります。(源泉徴収票のみなし提出

の特例)

　なお、受給者へ交付する源泉徴収票は、引き続き全

ての受給者に作成・交付を行う必要があります。

　また、市町村への給与支払報告書の提出は、eLTAX

を利用することで効率的に提出できます。

　eLTAXでの提出が困難な場合は、国税庁HPに掲載の

PDFファイルか、税務課および小川出張所で配布の複

写様式をご利用ください。(氏家税務署での配布はあ

りません。)

　令和９・10年度に町が発注する物品供給・役務の提

供などに係る入札参加を希望する事業者の資格審査申

請受付を実施します。

受付期間　12月１日(火)～18日(金)

受付方法　原則郵送(郵便書留などで当日消印有効)

　　　　　※町内事業者は持参可

　　　　　　(土日祝除く午前９時～午後４時)

　　　　　※郵送…郵便書留などで当日消印有効

提出書類　町HPよりダウンロード

日時　12月６日(日)　午前10時～午後３時

会場　馬頭商店街

内容

①お楽しみガラポン抽選会

　福引きの抽選券で参加できます。空くじなし！

②青空ステージイベント

③模擬店出店

④昭和の名車展示(午後２時30分まで)

⑤自衛隊、警察車輌展示

⑥キッズコーナー

⑦がらまき(開会・閉会時)

※荒天の場合、急遽イベントが中止になる場合あり

対象者　町内在住の方

交換条件　紙パック10リットル分でなかちゃんトイ

レットペーパー１ロールと交換

交換場所　住民生活課・小川出張所

注意点

・汚れやカビのついたものは受け取れません。

・紙パックマークのみ交換できます。

・紙マークは一緒にリサイクルできません。

その他

・１度の交換は10ロールまでです。

・10リットルごとにまとめると枚数やマークの確認が

円滑にできます。

・輪ゴムや紐でまとめる必要はありません。

・アルミ付き紙パックは、トイレットペーパーとの交

換はできませんが、回収のみ行っています。
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問 税務課　☎0287-92-1120

問 企画財政課　管財係　☎0287-92-1114

問 生活住民課　生活環境係
　　　　　　　 ☎0287-92-1110問 那珂川町商工会　☎0287-92-2249

　１リットル分の紙パックを１枚リサイクル

すると、エアコン稼働１時間分のCO2削減に

相当します。

洗って 開いて 乾かして！
資源化にご協力をお願いします。

▲町HP



那珂川町奨学金(貸与型)

学力基準

・高等学校奨学生

　…中学校１・２年生の成績評定の平均値が3.0程度

以上

・大学奨学生(短大・専門含む)

　…高等学校１・２年生の成績評定の平均値が3.0程

度以上

募集定員・貸与額

・高等学校奨学生…３名程度(月額13,000円)

・短大(専門学校)奨学生…２名程度(月額30,000円)

・大学奨学生…３名程度(月額30,000円)

那珂川町奨学金(貸与型)には返還免除制度があります

対象者

・高校、大学、短大、専門、高専に進学し、貸与を受

けていた方

・返還開始時から完了するまでの間に５年間継続して

那珂川町に居住している方(平成31年４月１日以降)

・町内に居住している間に就労している方(就労先は

町内外不問)

・奨学金の返還および町税の滞納がない方

※貸与額の最大1/2が免除されます。

那珂川町菊池俊男奨学金(給付型)

学力基準

・高等学校奨学生

　…中学校１・２年生の成績評定の平均値が3.5程度

以上

・大学奨学生

　…高等学校１・２年生の成績評定の平均値が3.5程

度以上

募集定員・給付額

・高等学校奨学生…７名程度(月額10,000円)

・大学奨学生…３名程度(月額25,000円)

※奨学金の返還は不要

家計基準　生計維持者(原則父母。父母がいない場合

は代わって生計を維持している人)の収入・所得によ

り算出されます。収入等の目安は、日本学生支援機構

の基準額に準じます。

募集期間　12月11日(金)まで

※採用決定は令和９年２月下旬

※所得証明は、世帯員のうち収入のある方全員の証明

が必要

　来年度小中学校へ入学するお子様がいるご家庭で、

経済的理由により入学用品等の購入にお困りの方に対

し、入学準備金を支給します。

※就学援助制度で入学後に支給する「新入学児童生徒

学用品費等」を、｢入学準備金」として入学前に支

給するもの

支給額　小学校：64,300円、中学校：81,000円

支給時期　令和９年２月下旬予定

提出書類

①就学援助費(入学準備金)受給申請書(兼同意書)

　窓口で配布または町HPからダウンロード

②保護者名義の通帳などの写し

受付期間　12月11日(金)まで

※当日消印有効

※要件は町HP、対象者へ配布した通知をご確認くださ

い。

提出方法　持参または郵送

　農畜産物処理加工施設(小川2295番地)は、令和

８年度より町管理施設となりました。

　施設を利用する方は、下記までご連絡くださ

い。

施設利用料　6,000円/１日あたり

　町では「那珂川農業振興地域整備計画」の全体

見直しを実施しています。

　見直しに伴い、年に３回実施している農業振興

地域に関する「除外・編入」等の各種申請の受付

を一時停止しています。

受付再開　令和10年６月30日締切分より再開見込

　なお、再開については、県との協議の結果によ

り前後する可能性があります。

　ご不便、ご迷惑をおかけしますが、ご理解くだ

さいますようお願いいたします。
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申込・問 学校教育課　学校管理係
　　　　　　　　  ☎0287-92-1124問 産業振興課　産業振興係　☎0287-92-1113

申込・問 学校教育課　学校教育係　☎0287-92-1124

▲町HP



DVはパートナーだけでなく子どもの心も壊します。
犯罪・性暴力で悩んでいる方へ１人で悩まず、相談してください。

困ったことがあったら
すぐにお電話ください
問 こども家庭センター
(子育て支援課内)

☎0287-92-4085

いつまでも元気に！　「男の脳いきいき教室」
(全２回)

　「健康のために何かを始めたい」「仲間をつくりた

い」「最近、人と話す機会が減った」という方におす

すめの教室です。やさしい運動と手軽で簡単な料理づ

くりで、心身ともに若返りましょう！

　運動や料理が初心者の方も大歓迎です。

　皆さまのお申し込みをお待ちしています。

対象　町内在住65歳以上の男性

　　　(原則、運動編・料理編ともに参加できる方)

参加費　無料　　定員　20名

申込期限　12月１日(火)まで

〇運動編

日時　12月８日(火)　午後２時～３時30分

場所　すこやか共生館

内容　カラダ喜ぶ　健康ストレッチ

持ち物　動きやすい服装、室内履き、飲み物、タオル

〇料理編

日時　令和９年１月８日(金)　午前10時30分～午後１時

場所　馬頭総合福祉センター

内容　栄養士から学ぶ！簡単にできる料理

持ち物　エプロン、三角巾

　道路防災工事に伴い、県道那須黒羽茂木線の一部が

全面通行止めになりますので、国道294号への迂回を

お願いします。

場所　那須烏山市興野～那珂川町富山

期間　12月１日(火)～令和９年３月31日(水)　

　　　※期間中終日
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申込・問 地域包括支援センター　☎0287-92-1125問 栃木県烏山土木事務所　保全部　
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身体的虐待
殴る・蹴る・叩く
(“躾”としている場合も該当)
投げ落とす、激しく揺さぶる、やけどを
負わせる、溺れさせる　など

性的虐待
子どもへの性的行為、性的行為を見せ
る、ポルノグラフィの被写体にするなど

心理的虐待
言葉による脅し、無視、きょうだい間で
の差別的扱い、子どもの目の前で家族に
対して暴力を振るう　など

ネグレクト
家に閉じ込める、食事を与えない、ひど
く不潔にする、車の中に放置する、病気
になっても病院に連れて行かない　など

地域包括支援センターからのお知らせ

しつけ

問 こども家庭センター　☎0287-92-4085

児童虐待とは

児童虐待は社会全体で解決すべき問題です
「189(いちはやく)　気づいたあなたに　できること」

児童虐待かも…と思ったらすぐにお電話ください

児童相談所全国共通

３桁ダイヤル

連絡は匿名で行うことも可能です。
連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。
お住まいの地域の児童相談所につながります。
※一部のＩＰ電話からはつながりません。

あなたの１本の電話で
救われる子どもがいます

11月は｢児童虐待防止推進月間｣です®

子ども虐待防止
オレンジリボン運動

令和８年度児童虐待防止
推進月間標語

●おれんじカフェ「ちょっくら」 

日時・場所　※いずれも午前10時～11時30分　　　　　

12月３日(木）高齢者生産活動施設

12月17日(木)　おひさま広場

参加費　100円

●家族介護者交流会「ほっとすぺーす」

日時　12月11日(金)　午前10時～11時30分

内容　

情報交換会～介護経験者から話を聞いてみよう～

場所　馬頭総合福祉センター

参加費　無料

●「もの忘れ相談」のお知らせ

内容　認知症疾患医療センター相談員による面接相談

費用　無料　※日時や場所は、申込時に調整

●水中運動教室(事前申込必要)

日時　※ひと月１回、どちらかのコースのみ

(ゆったりコース)12月１日(火)　午後２時～３時

(がっちりコース12月15日(火)　午後２時～３時

場所　ウェルフルなかがわ

定員　20名程度　

参加費　無料

申込　ウェルフルなかがわに電話(☎0287-96-5353)で

申し込む

※おれんじカフェ「ちょっくら」、家族介護者交流会

「ほっとすぺーす」、水中運動教室は、那珂よし

健康ポイント対象事業です。
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税務課　資産税係からのお知らせ　（☎0287-92-1120）

　固定資産税の対象となる資産には、土地、家屋の他に事業のために用いる償却資産(構築物、機械および

装置、器具、備品等、他の地方税が課税されない事業用資産)があります。償却資産を所有している方(法人

や個人で工場や商店、農業などを経営している方)は、毎年、１月１日現在所有している償却資産を申告す

る義務があります。(地方税法第383条)

　前回申告した方には12月中に来年度分の申告書を送付しますので、申告をお願いいたします。

　なお、新規開業等で新たに申告する方は申告書を送付しますので、税務課までご連絡ください。

≪償却資産を所有する皆さまへ≫

≪家屋の実地調査にご協力ください≫ ≪家屋に変更はありませんか≫
　家屋の新築や増築をした場合、翌年度から固定

資産税の課税対象となります。課税の基礎となる

評価額を決めるために実地調査をさせていただき

ます。

　また、航空写真と町の課税台帳を照合し、新築

や増築の未調査家屋および取り壊された

家屋について随時調査を実施してい

ます。

　公平公正な課税を行うためのも

のですので、ご理解とご協力をお

願いいたします。

　本年中に以下の変更があった場合は届け出が必

要です。賦課期日(１月１日)までに確認ができな

い場合、翌年度の変更ができないことがあります

のでご注意ください。

●家屋を取り壊したとき(一部解体を含む)

●未登記家屋の納税義務者(所有者)が

　変更になったとき

●納税義務者が死亡したとき

太陽光発電設備を
設置された方

　太陽光発電設備(畜電装置、変電・送電設備を含む)で発電量10kw以上のものは、

償却資産の対象となり、申告が必要です。

　「那珂川町過疎地域における固定資産税の課税免除

に関する条例」に基づき、この条例に規定する事業の

用に供する事業用設備に対する固定資産税が、取得日

以後の最初の固定資産税課税年度から３年間に限り固

定資産税が免除されます。

　令和３年４月１日から令和９年３月31日までに取得

等した固定資産で、右記の適用要件に該当する方は

「那珂川町過疎地域における固定資産税の課税免除に

関する条例施行規則」をご確認の上、事業用設備を取

得した年の12月31日以後、最初の１月31日までに申請

してください。

適用要件

①事業種別　製造業、農林水産物等販売業、旅館業

(下宿営業を除く)、情報サービス業等(情報サービス

業、有線放送業、インターネット付随サービス業等)

で青色申告をしている事業所または個人

②対象設備

・家屋…「建物および附属設備」のうち、直接事業の

用に供する部分

・償却資産…「機械および装置」のうち、直接事業の

用に供する部分

・土地…対象となる家屋の敷地部分(取得後1年以内に

対象家屋の建設に着手した場合に限る)

③取得価額

・製造業・旅館業…500万円以上

　(注)資本金等の額が5,000万円超…1,000万円以上

　　資本金等の額が１億円超…2,000万円以上

・農林水産物等販売業…500万円以上

・情報サービス業等…500万円以上
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●15歳未満　#8000(または☎028-623-3511)　●15歳以上　#7119(または☎028-623-3344)
対応可能時間　月～金曜日：午後４時～翌朝10時/土日祝日：24時間

夜間や休日などに救急医療を受診するか迷ったときは､こちらに相談してください｡

マイナンバーカードの更新手続きを忘れずに！

マイナンバーカードを紛失した場合

●保健師コラム　　～感染症にかからないからだを作ろう～
　これから冬にかけて気温や湿度が低くなり、感染症が増えやすい時期です。特に、集団生活の中では
感染症にかかる可能性が高くなるため日頃から予防を心がけましょう。

　外から帰った時や食事の前
にはせっけんで手を洗いま
しょう。指先や指の間は洗い
残しやすいので、忘れずに洗
いましょう。

　運動や外遊びで体を動
かすと血液の巡りが良く
なり、体温と代謝が上が
るので、免疫力を高める
ことにつながります。

　からだを作るたんぱく質はもちろん､ミネラルや
ビタミンを含む食材を摂ることを心がけましょう｡

ビタミンA：にんじん、ほうれん草、かぼちゃ
ビタミンC：じゃがいも、赤ピーマン、ブロッコ

リー、キウイフルーツ

　
　十分な睡眠は、日中に
溜まった疲れを回復さ
せ、ウイルスに対する抵
抗力を高めます。

　１、２時間に１回５分程度、対角に
ある窓を開け換気をしましょう。

手洗い

からだを動かす バランスの
　　良い食事

こまめな換気 早寝
　早起き

　マイナンバーカードには、カード本体とカード内に設定された電子証明書のそれぞれに有効期限があります。有効

期限のおおむね３か月前に、地方公共団体情報システム機構(J-LIS)から「有効期限通知書」がご自宅へ送付されます

ので、忘れずに更新をしましょう。

※有効期限が切れてしまうと、身分証明書として使えなくなるほか、マイナ保険証や

　コンビニ証明書交付サービス等が利用できなくなります。

マイナンバーカードの一時停止の手続きが必要なので、至急下記へ連絡してください。

0120-95-0178（24時間365日受付）※マイナンバー総合フリーダイヤル

(その後)見つかった場合 ⇒ 住民生活課へお越しください。一時停止解除の手続きを行います。

　　　　見つからない場合 ⇒ 住民生活課で再交付申請を行ってください。

　住民生活課で手続きしてください。

　(予約不要)

持ち物
・マイナンバーカード・有効期限通知書

・カード交付時に設定した暗証番号

　(わからない場合には、窓口で再設定で

きます｡)

　通知に同封されている申請書の２次元コー

ドで、スマホから申請できます。

　また、住民生活課と町内郵便局でも申請の

補助(写真撮影)ができます。(予約不要)

持ち物
・マイナンバーカード　・有効期限通知書

・個人番号カード交付申請書

※更新手数料は無料ですが、紛失などにより

カードを返納できない場合は有料

●電子証明書の更新方法●

●カード本体の更新方法●

問 住民生活課　住民係　☎0287-92-1112
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なす風土記の丘資料館
キャラクター　こだい・まほ

79 日頃利用している事業者からのメールもフィッシングを疑って

なかがわ文化財探訪　 土の中から展示ケースまで③(最終)54

事例　普段から利用しているアプリの名前でスマホにメール

が届いた。「登録している支払い方法に確認が必要な状態」

などと書いてあったので、記載のURLからアクセスして、クレ

ジットカード番号などを入力し支払い情報を更新した。ところ

がその後、ネットショッピングで約20万円の利用を知らせる

メールが届いた。どうしたらよいか。

　実在する事業者をかたるメールやSMSを送信し、そこに記載

されたURLをクリック等させ、偽のサイトに誘導することで、

パスワードやクレジットカード番号などを詐取するフィッシン

グ詐欺に関する相談が依然として寄せられています。日頃利用

している事業者や公的機関

などのメールやSMSであって

も、まずはフィッシングを

疑いましょう。

　困ったときは大田原市消

費生活センターにご相談く

ださい。

［特殊詐欺電話撃退機器購入費補助金］

　那珂川町在住の高齢者が特殊詐欺の被害に遭わ

ないよう特殊詐欺対策電話機器を購入した場合、

購入費と取り付け費用の一部を補助します。

対象条件

・那珂川町に住所があり、65歳以上の独居世帯主

または平日の日中、家に65歳以上の高齢者しか

いない世帯

・世帯全員に町税の滞納がないこと

対象機器

相手に「この通話は特殊詐欺防止のため録音され

ます」と伝え、録音する機能がある電話機など

補助率・補助限度額

・補助率　１/２(100円未満切り捨て)

・限度額　5,000円

　詳しくは、町のHPまたは産業振興課産業振興係

(☎︎0287-92-1113)まで、お問い合わせください。

　遺跡を発掘調査した時に土の中から出てきた土

器や石器は、どのようにして展示されるのでしょ

うか。

　前回までは、発掘調査で出土した遺物を接合す

るところまで紹介しました。

　次にそれぞれの遺物の特徴を図面に詳しく記録

(実測)します。

　遺物の大きさ・形・特徴を正確に記録するのは

もちろんですが、表面に刻まれた文様や工具の痕

跡、厚さなど、得られる情報を１枚の方眼紙に全

て記録することが求められます。

　その他に発掘調査で得られた情報をまとめ、発

掘調査報告書として刊行します。

　これらの調査の記録と成果を記した報告書は、

開発によって消滅した遺跡にとって遺書のような

ものです。

　このような過程を経て、なす風土記の丘資料館

や役場多目的活動室で展示を行うことで、町内の

皆さんのほか、全国の方々に広く公開していま

す。

　実は、那珂川町では発掘調査や遺物を整理し保

護する活動が行われてから今年で75周年となりま

す。さらに、当時の活動は、行政ではなく町民の

方々が中心となって行われてきました。

　このような伝統も含めてこれからも大切にして

いけたらと思います。
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(独)国民生活センター「見守り新鮮情報」より



　10月４日に大内左生地区で大内里山農業体験「棚田オーナー
クラブ」による稲刈り体験が行われ、宇都宮市、小山市、栃木
市、鹿沼市から11名のオーナーが参加しました。
　収穫時期に天候が不安定な状態が続いていたため、参加した
皆さんは足元に十分注意しながら作業を進めました。大内地区
で棚田オーナークラ
ブが始まって今年で
４年目。オーナーの
皆さんは、この体験
を通して大内地区の
皆さんと交流を深め
ています。
　収穫後には、地元
のお母さん方による
手料理が振る舞われ
ました。

宇都宮メディア・アーツ専門学校

竹光プロジェクトに
参加しませんか？

４コマ漫画

宇都宮メディア・アーツ専門学校
ビジュアルデザイン科１年　加古　菜笑さん

里山農業体験「棚田オーナークラブ」
稲刈り体験＠大内地区

寄
　
贈
　
【
10
月
20
日
受
付
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。
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０
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２
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０
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４
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８
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益
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円

　
　

匿
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６
２
４
回)
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　子育て支援センターは、０歳から就学前までのお子さんとご家族の方が一緒にあそ
べる場です。親子のふれあい、交流の場、情報交換、育児相談の場として気軽にご利
用ください。
利用日時／月～金曜日  午前９時～午後４時30分  ☎0287-96-5223

★美容師さんに聞いてみよう

感染症等の状況により、変更になる場合があります。

11月24日(火)～27日(金)
身長と体重が測れます。
成長の記録にいかがですか？

おおきく
なったかな

★音楽会

★寄せ植え

★クリスマス飾りを作ろう

母子健康手帳
交付について

　母子健康手帳は妊娠中の経過
や産後の不安などをフォローす
るため、保健師がお話を聞きな
がらお渡ししています。交付を
希望される方はこども家庭セン
ターまでご連絡ください。
　なお、交付の際は可
能な限り配偶者も同伴
いただきますようお願
いします。

★産後サロン

●子育て支援センターわかあゆ▶｢母子モ｣のみ
●こども家庭センター▶｢母子モ｣または電話(下記の番号まで)

行事参加の
申込方法

なかよし子育てアプリ
「母子モ」

　赤ちゃんを産んで間もないお母さん同士、半日ゆったり過ごしてみませんか？
対　象　生後２週間から４か月までの赤ちゃんとお母さん
日　時　11月24日(火)　午前10時～11時30分
内　容　ベビーマッサージ、相談など　　　持ち物　バスタオル、母子健康手帳など
場　所　おひさま広場　　　講　師　篠江　美香さん(助産師)

★パパとぼうけん！なかよしアウトドア
　男性保育教諭と行く！親子でアウトドア体験
対　象　年中から小学２年生のお子さんとお父さん
日　時　11月29日(日)　午前10時～正午　
内　容　男性保育教諭が火のおこし方や野外活動のコツを優しく教えます。
持ち物　水筒、アウトドア用のイス(持っている方)
場　所　わかあゆ認定こども園

★マタニティ＆ママクラス(マタニティヨガ)
　妊婦さん向けのヨガ教室。体操、呼吸、瞑想などマイナートラブルに効果的です。
対　象　妊娠中の方
　　　　(初産婦・妊娠15週未満・張り止めを内服中の方は主治医に確認をお願いします)
日　時　12月７日(月)　午前10時～11時30分　
持ち物　バスタオル・母子健康手帳・飲み物など
場　所　おひさま広場
講　師　小澤　有紀 さん(ヨガインストラクター)

　子どもの髪のお手入れやヘアアレンジなど、気になるこ
とを美容師さんに教えてもらいましょう。
日　時　11月18日(水)　午前10時～
人　数　10組　　
講　師　橋本　景子 先生
申　込　11月13日(金)まで

　楽器が奏でる素敵な音色を聞いたり、ピアノに合わせて
歌ったり、一緒に楽しみましょう。
日　時　12月２日(水)　午前10時～
人　数　15組　　
講　師　岡倉　ゆかり 先生
申　込　11月27日(金)まで

　お正月にも飾れる寄せ植えをしましょう。
日　時　12月９日(水)　午前10時～
人　数　15組
申　込　12月４日(金)まで　クリスマスに向けて素敵なクリスマス飾りを作りま

しょう。
日　時　11月25日(水)　午前10時～
人　数　15組
申　込　11月20日(金)まで

子育て支援センター

※各教室とも事前の申込みが必要です

申込・問 こども家庭センター　☎0287-92-4085

▲申込
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凡例 名　　　称

 16 月
 17 火

 18 水

 19 木

 20 金
 21 土

 22 日

 23 月

 24 火

 25 水

 26 木

 27 金

 28 土

 29 日

 30 月

 1 火

 2 水

 3 木

 4 金

 5 土

 6 日

 7 月

 8 火

 9 水

 10 木

 11 金

 12 土

 13 日

 14 月

 15 火

高生　のんびりカフェ
屋水　水中運動教室
馬福　行政相談、人権相談、転ばん運動教室
馬図　シニアここから教室
子わ　音楽会
屋水　健康イベント
馬福　なかがわ健康マージャン教室
馬図　ボランティアたまごのクリスマススペシャルおはなし会
高生　おれんじカフェ「ちょっくら」
高生　のんびりカフェ
風　特別陳列「えと展」(～1/24)
小図　小川ボランティアのおはなし会
屋水　ウェルフルなかがわコラボ健康イベント
馬福　おやこの食育教室
風　縄文土器づくり
小す　総合＋レディース健診
第５回広重商工まつり
　 白寄医院　☎92-2710
　 せいいかいメディカルクリニックNASU　☎24-7070
広場　マタニティ＆ママクラス
小す　男の脳いきいき教室(運動編)
広場　２歳児相談、４か月児健診、８か月児健診
高生　のんびりカフェ
馬図　「遠い山なみの光」全編字幕表示付き
　　　バリアフリー上映会
小す　転ばん運動教室
子わ　寄せ植え
広場　かるがも教室
ものづくり教室―馬頭西体育館
馬福　家族介護者交流会「ほっとすぺーす」
高生　のんびりカフェ
馬福　料理教室＆健康講座
馬図　婦人ボランティアのおはなし会
屋水　ウェルフルなかがわコラボ健康イベント
美　公募展「那珂川町を描く―心に残る風景―」(～1/31)
　 水沼医院　☎84-0001
　 青柳医院　☎22-2122
役場　栄養相談
高生　精神保健相談会
高生　のんびりカフェ
屋水　水中運動教室　

役場　栄養相談
高生　のんびりカフェ
小す　行政相談、人権相談
子わ　美容師さんに聞いてみよう
広場　おれんじカフェ「ちょっくら」
高生　ナトゥーラカフェ
　　　シニアここから教室―小川体育館
高生　のんびりカフェ

　 佐藤医院　☎96-2841
　 小林内科外科医院　☎23-8870
健康イベント(史跡de健康ウォーキング)
　 七合診療所　☎82-2781
　 松井医院　☎22-2067
子わ　身体測定(～27)
広場　産後サロン
高生　のんびりカフェ
屋水　水中運動教室
小す　転ばん運動教室
子わ　リース作り
高生　こころのカウンセリング相談会
馬福　なかがわ健康マージャン教室
高生　ナトゥーラカフェ
シニアここから教室―小林農園、馬頭総合福祉センター
高生　のんびりカフェ
屋水　家族介護者交流会「ほっとすぺーす」
小図　JVCのおはなし会
馬福　総合＋レディース健診
小図　英語でおはなし会
パパとぼうけん！なかよしアウトドア―わかあゆ認定こども園
　 林田医院　☎88-2056
　 吉成小児科医院　☎22-2412

当
当

当
当

当
当

当
当

当
当

11月 12月

那 珂 川 町 役 場
馬頭総合福祉センター
総 合 体 育 館
馬 頭 図 書 館
馬 頭 広 重 美 術 館
郷 土 資 料 館
な す 風 土 記 の 丘 資 料 館

す こ や か 共 生 館
あ じ さ い ホ ー ル
小 川 図 書 館
子育て支援センターわかあゆ
お ひ さ ま 広 場
高 齢 者 生 産 活 動 施 設
屋 内 水 泳 場

役場
馬福
総体
馬図
美
郷
風
小す
小あ
小図
子わ
広場
高生
屋水

役場の電話番号(0287)

休日当番医

総 務 課 ☎92-1111
企 画 財 政 課 ☎92-1114
ケーブルテレビ放送センター ☎92-1121
地 域 振 興 課  ☎92-1116
税 務 課 ☎92-1120
住 民 生 活 課 ☎92-1112
(生 活 環 境 係) ☎92-1110

健 康 福 祉 課 ☎92-1119
地域包括支援センター ☎92-1125
子育て支援課 ☎92-1115
こども家庭センター ☎92-4085
建 設 課 ☎92-1118
産 業 振 興 課 ☎92-1113
(農業委員会事務局) ☎92-1185

会 計 課 ☎92-1117
学 校 教 育 課 ☎92-1124
生 涯 学 習 課 ☎92-1135
議 会 事 務 局 ☎92-1170
上 下 水 道 課 ☎92-2002
小 川 出 張 所 ☎96-2111

納
税
の
お
知
ら
せ

町 県 民 税
国民健康保険税
介 護 保 険 料
後期高齢保険料

第３期
第５期
第５期
第５期

納期限は11月30日です。
忘れずに納めましょう。
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おはなし会のお知らせ

11月16日～12月15日のお休み
馬頭図書館　☎0287-92-5015　
11月16日(月)、24日(火)、30日(月)、
12月７日(月)、10日(木)、14日(月)
小川図書館　☎0287-96-2335
11月20日(金)、24日(火)、27日(金)
12月４日(金)、11日(金)

図書館コーナー図書館コーナー図書館コーナー
那珂川町図書館
ホームページ
https://www.
lib-nakagawa.jp

◆一般書
◇『あの人が作った博物館』 丹治　俊樹／著
◇『図解でスッと頭に入る飛鳥・奈良を生きた６人の女性天皇』 
 関　裕二／監修
◇『これだけで、逮捕』 森　雅人／著
◇『介護じょうずは逃げじょうず』 小山　朝子／著
◇『食べる季節の漢方』 久保　奈穂実／監修
◇『イラストで読むレオナルド・ダ・ヴィンチ』
 杉全　美帆子／著
◇『モナ・リザとルーヴルの名作たち』 アリス・ハーマン／著

　馬頭図書館　ボランティアたまごの
　クリスマススペシャルおはなし会
日　時：12月３日(木)　午前10時30分～
会　場：馬頭総合福祉センター
参加費：無料
申　込：不要
内　容：絵本の読み聞かせや紙芝居、人形劇などクリ

スマスだけの特別な出し物を行います。
　　　　参加したお子さんには、プレゼントがありま

す。サンタさんが来てくれるかも？

　小川図書館　俳句ポスト
　11月のお題「枯野(かれの)」
　枯野は、冬の厳しさや静けさを象徴し、生命の無常
や春への希望を感じさせる季語です。
　心を落ち着かせて、枯野の音を想像しながら、1句
詠んでみてはいかがでしょうか。

　小川図書館　クリスマスおはなし会
日　時：12月20日(日)　午前11時～正午
場　所：小川図書館　和室
対　象：小学生まで　※先着10名
申　込：12月１日(火)～
内　容：①クリスマスに関連した絵本の読み聞かせ
　　　　②なかぼんのイラスト入りバッグにクリスマ

　スの絵本を含む５冊セットの貸出
　　　　　 (バッグはプレゼント)
持ち物：利用者カード(ご家族のものでも可)を持って

来てください。お持ちでない方は当日お作り
しますので、身分証明書をお持ちください。

　馬頭図書館「遠い山なみの光」
　全編字幕表示付き　バリアフリー上映会
日　時：12月９日(水)　午後１時30分～３時30分
会　場：馬頭図書館　視聴覚室
参加費：無料
定　員：15名
申　込：窓口または電話で受付
出　演：広瀬　すず・二階堂　ふみ　ほか
内　容：カズオ・イシグロが自身の出生地・長崎を舞

台に執筆した長編小説デビュー作「ある男」
を映画化したヒューマンミステリー作品。

紙面の都合上、新着資料の紹介は、一部のみとなっています。
図書館ホームページから、新着図書の検索ができますので、ご利用ください。

◆児童書
◇『ハロウィンの世界へようこそ』
 ハロウィンのひみつ研究会／著
◇『ぼくは気象庁の予報官』 井上　創介／著
◇『こども道路交通法』 山崎　聡一郎／著
◇『どろどろ～んオバケーヌあそべるストーリー 　BOOK』  
 どろどろ～ん委員会／編
◇『あかいまるなーに？』 せな　けいこ／作
◇『あたまにキノコがはえちゃった！』
 ピンシュエン・チュー／作
◇『おいもさん』 よしむら　めぐ／著

期間：12月１日(火)～27日(日)
　両館で図書館利用時にお渡しします。
　Webからも回答できます。
　※Googleアカウントへのログインを求められ

る場合があります。

利用アンケートにご協力ください

■婦人ボランティアのおはなし会
　日時　12月12日(土)　午前10時30分
■馬頭高校ボランティア部のおはなし会
　お休み

■JVCのおはなし会
　日時　11月28日(土)　午後２時 
■小川ボランティアのおはなし会
　日時　12月５日(土)　午前10時30分
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「馬頭高校は今」「馬頭高校は今」
●修学旅行(２年生)
　10月６日～９日(３泊４日)　関西方面
【１日目】兵庫県加古
川市の鶉野飛行場跡地
で平和学習を行いまし
た。鶉野工場で組み立
てられていた戦闘機
「紫電改」や、特攻隊
機として使用された
「九七式艦上攻撃機」
の実物大模型を見学しました。防空壕も見学し、戦争の
歴史や平和の尊さについて理解を深める貴重な機会とな
りました。
【２日目】午前中、普通科は淡路島の「野島断層保存
館」を訪れ、阪神・淡路大震災の被害の痕跡を見学しな
がら、防災意識の大切さについて学びました。水産科は
兵庫県立農林水産技術総合センターを見学し、水産業に
関する専門的な知識や技術について理解を深めました。
　午後は、班別による神戸市内散策を実施しました。夜
には神戸港からディナークルーズに乗船し、美しい夜景
を眺めながら楽しいひとときを過ごしました。
【３日目】班別行動を行い、大阪城や道頓堀、ユニバー
サル・スタジオジャパンなどを訪れ、それぞれが計画に
沿って自主的に行動し、思い出に残る１日となりまし
た。
【４日目】最終日は京都・嵐山を散策しました。渡月橋
周辺の美しい景観を楽しみながら日本の歴史や文化に触

れ、４日間を締めくくりました。
　期間中は天候にも恵まれ、大きなけがや体調不良もな
く全日程を終えることができました。仲間との交流を通
して絆も一層深まりました。今回の経験を今後に生か
し、自覚と責任をもって学校をさらに盛り上げてくれる
ことを期待しています。
●一日旅行(１・３年生)　10月９日
　３年生は「地元那珂川町の歴史・文化に触れる」を
テーマに一日旅行を実施しました。藤田製陶所での小砂
焼体験や南平台温泉ホテルでの昼食、長泉寺での座禅体
験などを通して、改めて地域の魅力を実感しました。卒
業までの半年、自らの可能性を広げながら進路実現に向
けて充実した学校生活を送ってほしいと思います。
　１年生は宇都宮駅に集合し、日光方面で校外学習を実
施しました。日光東照宮を見学した後の班別行動では、
修学旅行を見据えた事前学習も兼ねて、自主的な活動に
取り組みました。生徒たちは事前の調べ学習をもとに行
動し、協力することの大切さや、主体的に判断すること
の重要性を学びました。

～学びと絆を深めた修学旅行・
　　　　　 　地域の魅力を再発見した一日旅行～

馬頭高等学校　　菊地　隆之

▲平和学習

▲日光散策(１年)▲陶芸教室(３年)

溝み
ぞ

蕎そ

麦ば

の
花
は
ほ
ん
の
り
紅
さ
し
て
秋
の
さ
か
り
の
水
辺
色
ど
る

谷　

田　
　

岡
崎　

甫
子

悉
く
団
塊
の
世
代
と
言
わ
れ
つ
つ
も
う
七な

な

十
じ
ゅ
う

六ろ
く

歳
ま
だ
七
十
六
歳

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

三　

輪　
　

石
沢
千
代
子

夕
映
に
和
ら
一
陣
金
木
犀
名
付
け
忍
ば
る
香
気
夢
入
る

浄
法
寺　
　

大
森　

一
三

霧
出
で
て
山
呑
み
村
を
呑
み
込
み
ぬ　
　
　
　

小　

川　
　

和
泉　

澄
雄

桐
一
葉
後
追
ふ
小
犬
野
分
か
な　
　
　
　
　
　

馬　

頭　
　

佐
藤　
　

栄

生
き
る
と
は
孤
独
と
自
由
花
野
ゆ
く　
　
　
　

馬　

頭　
　

黒
澤　

信
子

鉱
泉
宿
の
瀬
音
に
混
じ
る
秋
時
雨　
　
　
　
　

益
子
町　
　

木
村　

房
江

古
寺
の
階
段
に
映は

ゆ
紅
葉
か
な　
　
　
　
　
　

松　

野　
　

小
幡　

一
美

県
境
や
古こ

社し
ゃ

の
神
木
霧
し
ぐ
れ　
　
　
　
　
　

矢　

又　
　

大
金　

祐
子

避
難
す
る
訓
練
を
す
る
家
庭
の
日　
　
　
　
　

小　

川　
　

平
澤　

照
雄

新
米
で
季
節
の
五
目
ほ
お
落
ち
る　
　
　
　
　

北
向
田　
　

稲
沢　

フ
ク

箱
テ
ィ
ッ
シ
ュ
最
後
の
一
枚
誰
が
取
る　
　
　

馬　

頭　
　

稲
沢　

誠
一

母
強
い
勇
気
と
知
恵
で
子
を
守
る　
　
　
　
　

馬　

頭　
　

阿
久
津
紀
子

コ
ン
バ
イ
ン
壊
れ
た
ま
ま
の
米
農
家　
　
　
　

谷　

田　
　

岡
崎　

甫
子

21 広報なかがわ　令和８年１１月１０日



☎090-5423-4499｢広告見た！｣と連絡ください→

新中学生のお子様がいるお母様！
早いうちから 中学校の学習 を始めませんか？
今月中の連絡で初月の

新２、３年生も今なら授業料割引
授業料:8,900円～(金額は授業数で変更)

授業料無料！無料体験実施中！
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

　毎年実施していた今年度より実施

しないこととしますので、ご理解と

ご協力をお願いします。

理由

①毎年しば焼きによる延焼が発生し

ており、他県では大規模な林野火

災が発生しているため

②県より「しば焼きはカメムシ等の

適切な防除対策とはいえない」旨

の通知が発出されたため

問馬頭地区病害虫防除協議会・

　小川地区農産物病害虫防除対策協議会

　☎0287-96-6170

　産業振興課　産業振興係　

　☎0287-92-1113

　新規就農を目指す方を対象に就農

相談会を開催します。農業を始めた

い方のご相談・疑問にお答えしま

す。お気軽にご参加ください。※予

約制

日時　令和９年２月13日(土)

　　　午前10時～正午

場所　JAしおのや交流館　

内容　就農相談、(株)グリーンさく

らほ場見学

申込方法　電話または申込フォーム

問塩谷南那須農業振興事務所　

　経営普及部　☎0287-43-2318

相談方法　対面または電話

　　　　　(予約は１週間前まで)

内分泌系疾患

日時　12月２日(水)　午前９時30分～

担当医師　獨協医科大学病院

　　　　　内分泌代謝内科

　　　　　登丸　琢也 先生

神経・筋疾患⑥

日時　12月３日(木)　午後１時30分～

担当医師　自治医科大学付属病院

　　　　　神経内科

　　　　　田中　亮太 先生

問とちぎ難病相談支援センター　

　☎028-623-6113

　　月～金：午前10時～正午、

　　　　　  午後１時～４時

　栃木県では、毎年11月１日から30

日までの期間に多重債務者相談強化

キャンペーンを実施しています。

　多重債務でお困りの方、心配な方

は相談してみませんか。

日時　11月26日(木)　午後１時～５時

会場　栃木県庁研修館

定員　５名

申込期限　11月19日(木)まで

申込・問栃木県生活文化スポーツ部

　　　　くらし安全安心課

　　　　☎028-623-2135

期日　

12月31日(木)～令和９年１月１日(金)

内容　創作活動、初日の出鑑賞など

募集人員　約200名(50組)　県民一般

参加費

大人 8,300円、高校生 6,500円、

中学生 5,600円、小学生 5,200円、

４歳以上学齢前 4,700円、

３歳 2,400円、３歳未満 600円

申込方法　HP内の応募フォームより

とちぎ海浜自然の家へ申し込む

募集期間　11月23日(月・祝)まで

その他　定員を超える場合は抽選を

行って参加者を決定

申込・問とちぎ海浜自然の家　指導課

　　　　(担当：立野・柏倉)

　　　　☎0291-37-4004

応募資格　塩谷南那須地区の小中学

校で勤務できる教員免許状をお持ち

の方

申込方法　塩谷南那須教育事務所HP

から履歴書をダウンロードし、下記

まで郵送または持参

問塩谷南那須教育事務所　

　学校支援課  ☎0287-43-0176

　〒329-2163　矢板市鹿島町20－22

　　　　　　　塩谷庁舎４F
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　令和８年分の年末調整に関する実

務的な内容について、氏家税務署職

員が説明します。(事前予約制)

開催日時・場所

①11月12日(木)　午後１時30分～３時

　すこやか共生館

②11月17日(火)　午後３時～４時40分

　南那須公民館

申込・問氏家法人会事務局

　　　　☎028-682-5285

危険物取扱者試験(特別試験)

日時　令和９年１月23日(土)

　　　午前９時30分～

種類　乙種第４類

受験手数料　5,300円

申請方法　電子申請　　定員　800名

申請期間　11月16日(月)～27日(金)

令和８年度消防設備士試験(第２回)

日時　令和９年２月７日(日)

　　　午前９時30分～

種類　甲種(特類、第１～５類)、

　　　乙種(第１～７類)

受付期間　11月30日(月)～12月11日(金)

願書等設置場所　(一財)消防試験研

究センター栃木県支部、那須烏山消

防署、那珂川消防署

両試験共通

試験会場　宇都宮工業高等学校

問(一財)消防試験研究センター

　栃木県支部

　☎028-624-1022/FAX 028-624-1658

日時　11月21日(土)　午前10時～正午

会場　エコグリーンとちぎ管理棟

　　　２階大会議室

※町民対象、事前申込必要

申込締切　11月19日(木)　午後５時

問栃木県資源循環推進課

　県営処分場管理担当

　☎0287-92-1411

テーマ　消費者トラブル、SNSに関

するトラブル、金融経済教育(資産

形成)、終活、キャッシュレス決済

配信期間　令和９年１月31日(日)まで

申込期限　令和９年１月16日(土)まで

定員　200名　※先着　

受講料　無料

問栃木県生活文化スポーツ部

　くらし安全安心課

　☎028-623-2135

日時　12月５日(土)　午前10時30分～

　　　※１時間半程度

内容　概要説明、院内見学、職員と

の意見交換

定員　おおむね20名程度　※先着順

申込期限　12月２日(水)まで　

　　　　　※事前申込制

申込・問喜連川少年院

　　　　☎028-686-3020(内線301)

　栃木県弁護士会に所属する弁護士

が相談に応じます。

※相談時間は、１人20分

日時　12月10日(木)

　　　午後１時30分～４時30分

場所　トコトコ大田原

定員　18名(事前予約制)

対象者　那珂川町、大田原市、那須

塩原市、那須町、大子町の住民

申込方法
12月３日(木)から９日(水)までに、

下記まで電話にてご予約ください。

定員になり次第、受付を終了します。

問大田原市総務課　☎0287-23-1111

救急車を呼ぶか迷ったら…

・大人は＃7119

(または☎028-623-3344)

・子どもは＃8000

(または☎028-623-3511)

開設時間

月～金　午後４時～翌朝午前10時

土日祝　24時間

問栃木県保健福祉部　医療政策課

　☎028-623-3157
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★お知らせ★
　都合により予告なく番組を変更す
る事があります。電子番組表(リモ
コンの「番組表」ボタン)で確認を
お願いします。

5：30
6：00
7：00
7：45
8：00
8：30
9：00
9：30
10：00
10：45
11：00
11：45
12：00
12：30
13：00
13：15
13：30
14：15
15：00
15：45
16：00
16：30
17：00
17：30
18：15
18：30
19：00
19：30
20：00
20：15
20：30
21：15
22：00
22：30
22：45
23：30
0：00
0：30
1：00
朝まで

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

なかＴＶチョイス
文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

栃木県提供番組
文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

なかＴＶチョイス
NewsなかがわＴＯＷＮ

文字放送

企画番組・文字放送

文字放送
NewsなかがわＴＯＷＮ

文字放送
なかＴＶチョイス
文字放送

企画番組・文字放送

文字放送
なかＴＶチョイス
文字放送

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

企画番組・文字放送

文字放送
NewsなかがわＴＯＷＮ

文字放送
栃木県提供番組

NewsなかがわＴＯＷＮ
文字放送

なかＴＶチョイス
NewsなかがわＴＯＷＮ

文字放送

111ch

企画番組
11/９
 ～11/15

11/16
 ～11/22

11/23
 ～11/29

11/30
 ～12/6

12/7
 ～12/13

12/14
 ～12/20

馬頭中学校 松が峰祭

わかあゆ認定こども園 
うんどうかい

ひばり認定こども園 
うんどうかい 

小川中学校 すずかけ祭

リクエストアワー

小川小学校運動会

11/９
 ～11/15

11/16
 ～11/22

11/23
 ～11/29

11/30
 ～12/6

12/7
 ～12/13

12/14
 ～12/20

よろこびの森 フェスティバル①

もうひとつの美術館 
館長に聞く25年の歩み

ハロー元気っ子　
ひばり認定こども園

令和8年度青少協コンサート

リクエストアワー

よろこびの森 フェスティバル②

なかＴＶチョイス

※毎日6：15および14：30から「なかちゃ

ん体操」を放送します。(各回10分程度)

※第１・３月曜日の19:00および火曜日の

8:30に「町からのお知らせ」を放送し

ます。祝日、振替休日の場合はお休み

となり、お知らせがない場合は文字放

送となります。

採水日　６月９日

①経年変動調査分

(健康項目、生活環境項目、その他)

採水場所

(1)周辺環境水

　…投棄地直下河川、小口川上流、

　　農業用水

(2)投棄現場浸出水

　…投棄地下流側観測井

(3)周辺人家井戸水

　…人家井戸水２か所

②年間変動調査分(ダイオキシン類)

採水場所

(1)周辺環境水

　…投棄地直下河川、小口川上流

(2)投棄現場浸出水

　…投棄地下流側観測井

(3)周辺人家井戸水

　…人家井戸水２か所

①②調査結果　

全ての地点において環境基準以下

→周辺環境への汚染は認められな

い。

問県営処分場管理担当　　　

　☎0287-92-1411

　住民生活課　生活環境係　

　☎0287-92-1110
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浄

法

寺

に
終
活
を
は
じ
め
ま
し
た
。

　

そ
の
中
に
家
の
相
続
に
つ
い
て
の

記
載
が
あ
り
ま
す
。
誰
が
将
来
的
に

家
を
継
ぐ
の
か
事
前
に
分
か
っ
て
い

る
と
、
継
ぎ
手
も
将
来
を
考
え
る
時

間
の
余
裕
が
生
ま
れ
、
そ
れ
に
向
け

て
費
用
の
工
面
や
修
繕
の
必
要
性
な

ど
を
計
画
立
て
て
進
め
て
い
け
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

家
族
が
亡
く
な
る
な
ん
て
縁
起
で

も
な
い
話
で
す
が
、
私
の
家
族
は

「
１
０
０
ま
で
生
き
る
」
と
思
っ
て

い
た
祖
母
が
突
然
亡
く
な
っ
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
、
『
い
つ
亡
く
な
っ

て
も
お
か
し
く
な
い
』
と
考
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
残
さ
れ
る
家
族

が
困
ら
な
い
よ
う
に
と
、
両
親
兄
弟

揃
っ
て
話
し
合
う
機
会
を
定
期
的
に

設
け
て
い
ま
す
。

　

話
し
合
い
を
重
ね
る
理
由
は
、
家

の
周
辺
の
イ
ン
フ
ラ
工
事
や
近
隣
家

屋
の
解
体
・
新
築
、
人
の
流
れ
が
で

き
る
よ
う
な
施
設
の
建
設
な
ど
に

よ
っ
て
、
常
に
環
境
が
変
化
し
て
い

く
か
ら
で
す
。

　

一
度
話
し
た
か
ら
大
丈
夫
と
思
わ

ず
、
お
正
月
や
お
盆
な
ど
に
、
帰
省

さ
れ
た
ご
家
族
と
そ
の
都
度
お
話
を

重
ね
て
み
る
の
も
良
い
と
思
い
ま

す
。

　

寒
く
な
っ
て
き
た
の
で
、
皆
さ
ま

ご
自
愛
く
だ
さ
い
ま
せ
！

だ
け
多
く
紹
介
し
た
い
と
、
思
考
を

凝
ら
し
て
い
ま
す
。

　

人
そ
れ
ぞ
れ
移
住
目
的
や
暮
ら
し

方
は
違
い
ま
す
。
農
業
に
興
味
が
あ

る
、
田
舎
暮
ら
し
を
し
た
い
、
自
然

の
中
で
子
育
て
を
し
た
い
、
こ
の
地

で
事
業
を
始
め
た
い
、
仕
事
で
移
住

が
必
要
な
ど
、
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た

ご
提
案
を
し
た
い
で
す
。
そ
の
た

め
、
町
Ｈ
Ｐ
や
広
報
紙
を
確
認
し
て

町
や
周
辺
の
情
報
収
集
を
心
が
け
て

い
ま
す
。
役
場
以
外
が
開
催
す
る
イ

ベ
ン
ト
な
ど
も
把
握
し
た
い
の
で
、

情
報
を
お
持
ち
の
方
は
教
え
て
く
だ

さ
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

空
き
家
と
終
活

　

私
の
母
は
『
い
つ
ボ
ケ
て
し
ま
う

か
分
か
ら
な
い
か
ら
』
と
60
代
初
頭

　

こ
の
町
に
移
住
し
て
き
て
半
年
が

経
ち
ま
し
た
。

　

最
近
は
、
空
き
家
バ
ン
ク
新
規
登

録
物
件
の
訪
問
撮
影
や
、
内
見
の
立

ち
合
い
、
イ
ベ
ン
ト
で
の
那
珂
川
町

Ｐ
Ｒ
な
ど
、
町
内
外
で
活
動
中
で

す
。　
　

　

休
日
に
は
先
輩
隊
員
の
活
動
や
地

域
の
方
に
お
誘
い
い
た
だ
い
た
お
神

輿
に
参
加
し
た
り
、
町
内
を
散
策
し

見
つ
け
た
素
敵
な
景
色
や
風
景
を
撮

影
し
て
み
た
り
、
庭
の
草
刈
り
に
追

わ
れ
た
り
し
て
、
充
実
し
た
毎
日
を

過
ご
し
て
い
ま
す
。

移
住
定
住
推
進
活
動

　

移
住
Ｐ
Ｒ
で
は
、
町
へ
の
ア
ク
セ

ス
方
法
や
、
体
験
住
宅
利
用
者
の
デ

マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
の
利
用
を
は
じ

め
、
補
助
金
制
度
、
温
泉
施
設
や
ス

ポ
ー
ツ
ジ
ム
な
ど
の
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
、
飲
食
店
や
お
買
い
物
情
報
、

季
節
の
も
の
や
行
事
、
竹
取
倶
楽
部

の
活
動
な
ど
、
町
の
魅
力
を
で
き
る
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詳しくはこちら→

２色刷り２色刷り
１回

3回連続

6回連続

5,000円
10,000円
15,000円

問企画財政課　情報広報係　☎0287-92-1114

※カラー刷りは、
　掲載料金２倍です。

町では、随時、有料広告の掲載申込を
受け付けています。

有料広告を
掲載しませんか？

　岩手県遠野市、茅葺きの民家で絵画を制作する画家がいます。画家の名は本田健。今回の
展覧会での「広重論」の語り手です。本田氏は、自身の周辺に広がる遠野の自然・生活を
チャコールペンシルで精微に描いたり、大胆な筆致の油彩画を描いたり多くの作品を制作し
ています。そんな画家が愛しているのが、江戸時代の絵師・歌川広重の浮世絵。風景画の名
手と呼ばれた広重に、本田氏はどこに魅力を感じたのでしょうか。
広重って、「人」が好きなのかも？
　今回の展覧会を企画するため、本田氏の広重への思いを聞きました。集めた浮世絵は風景
画が多く、その風景に潜むストーリーや歴史背景、広重が抱いたその風景への感情を語って
いただきました。特に注目していたのが、広重が風景の中で生きる人々に向けるまなざしで
した。本田氏は絵の中の人々から会話の内容や生活を想像しやすいことから、広重は描写人
物に個を持たせており、その表現こそ広重の人間愛を感じることができると語っていまし
た。
　本田氏が描いた油彩画《カンナガラにウマオイ》は、本田氏が生活する遠野市早池峰
神社で行われる例大祭で落ちていた獅子踊りのザイ(たてがみ)を描いたものです(ザイは
ドロノキをカンナで削ったカンナガラで作る)。カンナガラは祭りという人の営みの痕
跡。祭りの後、カンナガラから人々が五穀豊穣を祈り、そこに営みがあったことを表現
しています。
　晩年の広重の作《名所江戸百景　市中繁栄七夕祭》は江戸の七夕を描いたものです
が、こちらも人が描かれていません。しかし、家々には無数の七夕飾りが掲げられ、風
に揺られています。人を描かずに祈りを表し、江戸に根付いた文化を表現しています。
人はいないのに、人の気配がする、営みがある。飾りが風に揺られる下に、人々のにぎ
やかな暮らしがあるのかもしれない。広重は、風景の中に人を感じさせる表現が巧みで
そこに人間愛があると本田氏は語っています。
浮世絵の見方はひとつじゃない
　本展覧会では本田氏の作品・言葉と共に広重の浮世絵を展示します。江戸と現代、同じ絵を描く者同士、何を感じ、何を考え
て描いたのか。浮世絵の見方に正解はありません。今回はある画家越しに広重の浮世絵の魅力を再発見しようとするもの。いつ
もと違う、広重へのイメージを自由にしてみるのも面白いかもしれません。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　馬頭広重美術館　学芸員　　山内　れい
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第254回

特別展　「本田健と歌川広重
　　―現代作家が語る広重論―」

会　　期　12月６日(日)まで　　　　開館時間　午前９時30分～午後５時(入館は４時30分まで)
入 館 料　大人 700円(630円)、高・大学生 400円(360円)

▲歌川広重《名所江戸百景　市中繁栄七夕祭》
個人蔵

▲本田健《カンナガラにウマオイ》(個人蔵)
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